
  ごはんごはんががすすむ、すすむ、副菜副菜もも一緒にどうぞ！ 一緒にどうぞ！ 

本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。

▼
▼

注文
回収日

商品
配達日

このカタログの商品はご注文から翌々週のお届けとなります。

2026年9月4回

趣のあるわっぱ弁当箱は…趣のあるわっぱ弁当箱は…

9/14  月 

9/28  月 

9/18  金 

10/2  金 

▼ 4ページ

 ゆずの風味があと引く 

 ぱりぱり食感の大根漬け  とろ火でじっくり炊き上げ 

 ふっくら甘い煮豆に 

盛りつけ例盛りつけ例 盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】割り干し大根（国産）、にんじん（国産）、
ゆず皮（国産）、漬け原材料［しょうゆ、麦芽水飴、
砂糖、発酵調味料、ゆず果汁（ゆず（国産））、米酢、
食塩、酵母エキス、梅酢］、（一部に小麦・大豆を含
む） v150日 w麦・豆 b宮崎県

あとひきぱりぱり大根あとひきぱりぱり大根
ゆず風味ゆず風味
140g 140g 460460円（税込円（税込497497円）円）

101036 xx

国産大根の皮
の付いた部分
を 割り干しに
し、歯ごたえの
ある食 感に仕
上げました。

【原材料】大豆（秋田県産）（分別生産流通管理済
み）、砂糖、昆布（北海道産）、純米酒、醤油（小麦を
含む） v90日 w麦・豆 b東京都

とろ火炊き昆布豆とろ火炊き昆布豆
300g 300g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101044 ii

国産の大豆と
昆布を昔なが
らの製法で炊
き上げました。
豆の芯まで甘
みが 浸透して
います。

【原材料】さんま（国産）、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、食塩、発酵調味液、清
酒、しょうがペースト、なたね油、酵母エキス／増粘剤（キサンタンガム）、カラ
メル色素、酸味料 v730日 w麦・豆・（卵・乳・え・か） b宮城県

さんま生姜煮さんま生姜煮
85g×2袋 85g×2袋 650650円（税込円（税込702702円）円）

101028 xx

国産さんまをまろやかで
深いコクの本醸造醤油と
生姜で味付けしました。

毎 日 の 食 事 に

足りて
ますか？お魚

盛りつけ例盛りつけ例

国産の天然ぶりを

やさしい甘さのたれで味付けぶり

直火窯でじっくり炊き上げ

口の中でほろっとほどける食感にたらこ

パリッと軽い歯ごたえに

香ばしいいわしの風味いわし

ていねいに下処理し味付け

やわらかいさんまの生姜煮さんま

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

魚には健康に欠かせない栄養素がたっぷり。
でも近ごろは、調理や骨取りの手間などから魚離れが進んでいます。
すぐにおいしく食べられる便利な加工品で魚食を
取り入れてみませんか？

中東情勢の影響で資材供給が不安定なため、カタログ誌面と
異なるパッケージでお届けすることがあります。

【原材料】マダラの卵（北海道産）、砂糖、醤油、昆布、本みりん、（一部に小麦・大豆を含む） v90日 
w麦・豆 b北海道

鱈子と昆布の旨煮鱈子と昆布の旨煮
100g 650円（税込702円）

101001 xx 真鱈の卵を直火炊
き製法で日高昆布と
いっしょに、じっくり
味付けしました。

【原材料】いわし、でん粉（タピオカ）、砂糖、食塩、植物油 【原産国】タイ v185日 w（ 卵・乳・
麦・そ・落・え・か・く） b香川県　164kcal／1袋30g

いわしせんべいいわしせんべい
30g×2袋 748円（税込808円）

101125

おいしく食べて不足しがちなカルシウムや
DHA、EPAを手軽に補給できます。

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】ぶり（国産）、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、還元水あめ、食塩、発酵
調味料、清酒、酵母エキス、酵母パウダー、香辛料／カラメル色素、増粘剤（キ
サンタンガム） v1095日 w麦・豆・（卵・乳・え・か） b宮城県

ぶり照り煮ぶり照り煮
170g×3 170g×3 1,3501,350円（税込円（税込1,4581,458円）円）

101010 xx

国産ぶりの脂のうまみと、
甘めのしょうゆだれで深
い味わいに。ローリングス
トックにもおすすめです。

パ ル シス テ ム 東 京 　限 定 カタロ グ



■アレルゲンの表示
アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。

表示品目 卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

表示方法 卵 乳 麦 そ 落 え か く

大豆

豆

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。
※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。（乳）（そ）のように（ ）で表示しています。 
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遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

。象対がしころもうと、は理管通流産生別分の）料飼（!ONにOMG※　なしらか、ヤイパパ、菜

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。
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未使用品の返品・交換はお届け後、8日以内にご連絡をお願いいたします。詳細は『コトコト』『Kinari』の裏表紙等をご覧ください。
※食品や肌着・マスク等の衛生品については未使用・未開封でも返品・交換はできません。
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本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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未使用品の返品・交換はお届け後、8日以内にご連絡をお願いいたします。詳細は『コトコト』『Kinari』の裏表紙等をご覧ください。
※食品や肌着・マスク等の衛生品については未使用・未開封でも返品・交換はできません。
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本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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未使用品の返品・交換はお届け後、8日以内にご連絡をお願いいたします。詳細は『コトコト』『Kinari』の裏表紙等をご覧ください。
※食品や肌着・マスク等の衛生品については未使用・未開封でも返品・交換はできません。
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