
大集合！ うまいもん
のんびり過ごすひとときを充実させてくれるおやつや飲み物を集めました。

国産原料を使い、ていねいに作られたニッポンの味をぜひお試しください。

本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。

▼
▼

注文
回収日

商品
配達日

このカタログの商品はご注文から翌々週のお届けとなります。

2026年10月1回

新商品 「さば水煮」 3 缶セットは…新商品 「さば水煮」 3 缶セットは…

9/28  月 

10/12  月・祝 

10/2  金 

10/16  金 

▼ 3ページ

【原材料】うるち米(国産）、植物油、塩 v90日 w（卵・
え） b埼玉県

満点煎餅（塩）満点煎餅（塩）
112g 112g 390390円（税込円（税込421421円）円）

101508 xx

草加せんべいの生地を油で揚げました。お米
本来の風味が楽しめる、シンプルな塩味です。

【原材料】うるち米(国産）、植物油、調味砂糖（砂糖、たん白加【原材料】うるち米(国産）、植物油、調味砂糖（砂糖、たん白加
水分解物、酵母エキスパウダー、デキストリン、植物性油脂）、水分解物、酵母エキスパウダー、デキストリン、植物性油脂）、

（一部に大豆を含む） （一部に大豆を含む） vv90日 90日 ww豆・（卵・え） 豆・（卵・え） bb埼玉県埼玉県

満点煎餅（甘雪）満点煎餅（甘雪）
100g 100g 580580円（税込円（税込626626円）円）

101494 xx

揚げた草加せんべいを甘みのあるパウダーで味付
け。しっかりした歯ごたえと、懐かしい甘じょっぱさ
がくせになる一品です。ぜひ一度、ご賞味ください。

盛りつけ例盛りつけ例
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【原材料】いちじく（国産）、砂糖 v180日 b宮城県

いちじく甘露煮いちじく甘露煮
200g 200g 900900円（税込円（税込972972円）円）

101249 ii

宮城県蔵王町産のいちじくを
砂糖だけで煮込んだ、やさしい
味わいの甘露煮。

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】緑茶（静岡県掛川市産）、粉末茶（静岡県掛川市産） v365日 b静岡県

徳用徳用 深蒸し掛川茶 深蒸し掛川茶
マイティーバッグ マイティーバッグ 3P3P

（2g×30包）×3袋 （2g×30包）×3袋 1,9891,989円（税込円（税込2,1482,148円）円）

101257

お湯出し、水出し、どちらにも使
えるティーバッグタイプ。気軽
においしい一番茶が楽しめます。

【原材料】卵（山口県徳地産）、てんさい糖、米粉、牛乳、米油、水飴／ベーキング
パウダー、（一部に卵・乳成分を含む） v30日 w卵・乳 b山口県

とりたまカステラ プレーンとりたまカステラ プレーン
1個 1個 528528円（税込円（税込570570円）円）

101231 xx

米粉で作ったグルテンフリーの
カステラ。シフォンケーキのよ
うな軽い食感で、あっという間
に食べ切ってしまうおいしさで
す。しっとり感がアップするよ
うに配合を見直しました。

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】米（国産）、麹菌 【原材料】米（国産）、麹菌 vv180日 180日 ww（麦・豆） （麦・豆） 
bb群馬県群馬県

糀屋藤平の甘酒糀屋藤平の甘酒
300ml 300ml 520520円（税込円（税込562562円）円）

101486

国産米と生麹を使用
し、コク深く仕上げま
した。そのままはも
ちろん、60℃程度に
温めても楽しめます。
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MADE in ニッポン

どちらの味も
大馬屋の

自信作です！
大馬屋 鈴木社長
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【原材料】ざぼん（国産）、砂糖、水飴 v180日 
b大分県　

ざぼん漬けざぼん漬け
180g 510円（税込551円）

101516 xx

大きさ20㎝にもなる
柑橘「ざぼん」の皮を
蜜漬けに。口の中で
ゆっくりと自然の風
味が広がります。

中東情勢の影響で資材供給が不安定なため、カタログ誌面と
異なるパッケージでお届けすることがあります。

国産原料にこだわりました

パ ル シス テ ム 東 京 　限 定 カタロ グ



ふっくら炊いた
昆布豆

【原材料】大豆（秋田県産）（分別生産流通管理済み）、砂糖、昆布（北海道産）、 
純米酒、醤油（小麦を含む） v90日 w麦・豆 b東京都

とろ火炊き昆布豆とろ火炊き昆布豆
300g 300g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101303 ii

秋田県産の大豆と北海道産昆布を
昔ながらの製法で炊き上げました。
豆の芯まで甘みが浸透しています。

盛りつけ例盛りつけ例

大粒和栗のほっくり食感が
人気のむき和栗

【原材料】栗（国産）、砂糖 v270日 b愛知県

むき和栗むき和栗薄渋皮付き薄渋皮付き
110g 110g 667667円（税込円（税込720720円）円）

101311 ii

茨城県産の和栗を使用し、和栗の
風味を楽しめるよう、渋皮を薄く
残して鬼皮をむきました。

イメージイメージ

ザーサイ入りでほどよい辛さ
ごはんがすすむ高菜の油炒め

【原材料】高菜（九州産）、ザーサイ（九州産）、食用なたね油、粗糖、酵母エキス、
しょうゆ、梅酢、唐辛子、ウコン粉、（一部に小麦・大豆を含む） v150日 
w麦・豆 b宮崎県

九州産ザーサイ入り九州産ザーサイ入り
高菜油炒め高菜油炒め
110g 110g 480480円（税込円（税込518518円）円）

101320 ii

九州産古漬け高菜に、
九州産ザーサイを加
え唐辛子と菜種油で
ピリ辛に炒めました。

盛りつけ例盛りつけ例

パッと使える便利な細切り昆布
サラダや酢の物、浅漬けに

【原材料】昆布（国産）、醸造酢／酸味料 v300日 b富山県

サラダ用昆布サラダ用昆布
40g 40g 460460円（税込円（税込497497円）円）

101265 xx

水戻し不要でそのま
ま使える細切り昆布
です。歯ごたえよく、
パラッとふりかけれ
ばサラダにぴったり。

調理例調理例

【原材料】落花生（千葉県八街産） v90日 
w落・（卵・乳・麦・く） b千葉県

千葉県産千葉県産 落花生 落花生
200g 200g 1,4001,400円（税込円（税込1,5121,512円）円）

101273

甘みが特徴の千葉県八
街産落花生をていねいに
焙煎しました。渋皮ごと
お召し上がりください。

盛りつけ例盛りつけ例

千葉県八街産落花生を渋皮ごとどうぞ

【原材料】落花生（千葉県八街産） v90日 
w落・（卵・乳・麦・く） b千葉県

千葉県産千葉県産 素煎り落花生 素煎り落花生
100g 100g 880880円（税込円（税込950950円）円）

101281

千葉県八街産の千葉半立
種を使用。落花生のコク
とうまみが楽しめます。

盛りつけ例盛りつけ例

大粒！ やわらか！
はなまめの煮物

【原材料】紫はなまめ（国産）、砂糖、還元水あめ、食塩 
v210日 b福島県

高原のはなまめ高原のはなまめ
110g 110g 560560円（税込円（税込605605円）円）

101290 ii

国産はなまめの香り
を大切に甘さをひか
え、ふっくらやわら
かく煮上げました。

盛りつけ例盛りつけ例

国産ひとめぼれを使った
スタンドパウチのおかゆ

【原材料】米（国産）、食塩 v2008日 b神奈川県

長期保存対応長期保存対応
おかゆおかゆ
280g×10袋 280g×10袋 2,9802,980円（税込円（税込3,2183,218円）円）

101338

未開封・常温保存で5
年間の長期保存が可
能なおかゆ。そのまま
でもおいしいので、防
災用のストック品に。

調理例調理例

手が止まらない！
パリパリ食感のしらすせんべい

【原材料】かたくちいわし（国産）、食塩 v90日 
w（卵・乳・麦・え・蟹） b広島県　
塩味、色、食感などは原料によりバラつくことがあります。

小魚せんべい 小魚せんべい 
しらすっこしらすっこ
20g 20g 698698円（税込円（税込754754円）円）

101346

国産カタクチイワシ（ちり
めん）をそのままプレスし、
薄く焼きました。家族みん
なで楽しめるおやつです。

盛りつけ例盛りつけ例

半切りサイズで使いやすい
お得な焼きのり

有明海産焼のりに小さな
キズや穴などがあるお得
なワケあり品。おにぎり
に便利な半切りサイズ。

【原材料】乾海苔（有明海産） v300日 
w（麦・え・蟹・豆） b福岡県

有明海産有明海産  
ワケあり焼のり半切れワケあり焼のり半切れ

1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

101354

盛りつけ例盛りつけ例

かりんとうを水飴で包んだ
カリッとサクッと懐かしいお菓子

【原材料】砂糖（国内製造）、小麦粉、水飴（麦芽水飴、 
酵素糖化水飴）、植物油脂、パン酵母、食塩、寒天 v120日 
w麦・（豆） b大阪府

むかし菓子奉天むかし菓子奉天
24本 24本 980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

101362 xx

天神様に捧げる棒菓子
として伝わる昔ながら
のお菓子。かりんとうの
香ばしさと、水飴の甘さ
が後引くおいしさです。

盛りつけ例盛りつけ例

板のり16枚 板のり16枚 
（2切8枚×4袋）（2切8枚×4袋）
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遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 10月1回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校再校■アレルゲンの表示を行っています。

アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
今回よりアレルゲン表記が一部変更になっております。

表示品目 卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

表示方法 卵 乳 麦 そ 落 え 蟹 く

大豆

豆

カシューナッツ

カシ

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定原材料9品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。
※コンタミネーション表示については、特定原材料9品目と大豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。（乳）（そ）のように（ ）で表示しています。
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やわらか、大粒！
南仏アジャン地方のプルーン

【原材料】プルーン 【原産国】フランス v180日 b東京都 
種がありますのでご注意ください。

南仏アジャンのプルーン南仏アジャンのプルーン
220g 220g 798798円（税込円（税込862862円）円）

101419

EUのIGP（原産地保護制度）に認定され
ている、アジャンのプルーンをドライ
フルーツに。大粒で満足の一粒です。

盛りつけ例盛りつけ例

国産もち米・黒大豆使用
香ばしい黒豆おかき

【原材料】もち米（国産）、黒大豆（国産）、食塩 v120日 
w豆・（卵・乳・麦・え・蟹） b兵庫県　無選別のため、ワレやカケを含みます。

無選別無選別  
丹波黒豆おかき丹波黒豆おかき（素焼き）（素焼き）
170g 170g 648648円（税込円（税込700700円）円）

101427 ii

職人の手でていねいに焼き上げ、赤穂
の焼き塩だけで味付けしたおかきです。
黒大豆の香ばしい風味を楽しめます。

盛りつけ例盛りつけ例

脂ののった国産さばのうまみを
天日塩で引き出しました

【原材料】さば（国産）、食塩 v1095日 w（卵・乳・麦・え・蟹） b宮城県

さば水煮さば水煮
170g×3 170g×3 1,3501,350円（税込円（税込1,4581,458円）円）

101435

脂ののった国産さばを、天
日塩で水煮に仕上げまし
た。一缶ごとにていねい
に手詰めした缶詰です。

盛りつけ例盛りつけ例

ほどよく甘い
紅はるかの干し芋

【原材料】さつまいも 【原産地】島根県 v90日 b島根県

島根県産島根県産 干し芋 干し芋
100g 100g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101371

島根県産紅はるかの干し芋。
そのままはもちろん、あたた
めるとやわらかく甘みも増
しておいしくいただけます。

盛りつけ例盛りつけ例

ふわりと使える
細めのきざみのり

【原材料】乾海苔（国産） v365日 w（え・蟹） b神奈川県

二代目吉太郎伝承二代目吉太郎伝承
日本橋 松葉のり日本橋 松葉のり
17g 17g 798798円（税込円（税込862862円）円）

101397

焼のりを松葉のように細く
切ることで、のりの風味が
引き立ちます。ちょっとし
た贈り物にも最適です。

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】もち玄米（国内産）、よもぎ 
v365日 b秋田県

よもぎ玄米切りもちよもぎ玄米切りもち
270g（6個） 270g（6個） 500500円（税込円（税込540540円）円）

101451

玄米の香ばしさ
とよもぎのほの
かな香りが、もち
のおいしさを引
き立たせます。

調理例調理例

1日1～2片元気の源
黒にんにく

熟成黒にんにく熟成黒にんにく
青森のくろ青森のくろ
100g 100g 980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

101460

熟成させた黒にんにくはフルーティー
な甘みでくさみが少ないのが特徴。
皮をむいてお召し上がりください。

盛りつけ例盛りつけ例
画像は「無選別320g」のものです。画像は「無選別320g」のものです。

2品共通【原材料】にんにく（青森県産） v365日 b青森県　
無選別の場合、小ぶり・皮が黒い・皮が剥がれたものが含まれることがあります。

無選別無選別  
熟成黒にんにく青森のくろ熟成黒にんにく青森のくろ
320g 320g 1,9801,980円（税込円（税込2,1382,138円）円）

101478

少し甘めでどこかなつかしい
山ふきのきゃらぶき

【原材料】山ふき（国産）、しょうゆ、砂糖、米発酵調味料、米酢、 
梅酢、酵母エキス、（一部に小麦・大豆を含む） v150日  
w麦・豆 b新潟県

国産きゃらぶきの浅炊き国産きゃらぶきの浅炊き
  498498円（税込円（税込538538円）円）

101389 ii

香りのよい山ふきを、
さっと浅炊きした、少
し甘めで程よい歯ざわ
りのきゃらぶきです。

盛りつけ例盛りつけ例

内容総量130g 内容総量130g 
（固形量80g）（固形量80g）

あると安心！ 保管に便利な個包装のおもち

【原材料】もち玄米（国内産）、大麦、うるちひえ、発芽黒玄米
（国内産）、発芽赤玄米（国内産）、はと麦、いなきび、もちあわ 
v365日 b秋田県

雑穀玄米切りもち雑穀玄米切りもち
270g（6個） 270g（6個） 500500円（税込円（税込540540円）円）

101443

国産のもち玄
米と7種の雑穀
を混ぜてつき
上げました。

調理例調理例

コクとうまみの
深蒸し掛川茶

深蒸し製法で
うまれた、甘く
まろやかでコ
クのあるうま
みが特徴です。

【原材料】緑茶（静岡県掛川市産） v365日 b静岡県

100gx3本 100gx3本 2,5752,575円（税込円（税込2,7812,781円）円）

101401

調理例調理例

徳用徳用  
山英の深蒸し掛川茶 山英の深蒸し掛川茶 3P3P
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■アレルゲンの表示を行っています。
※�アレルギーのある方は、商品包材の表示を�
必ずご確認ください。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大
豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。

表示品目 卵 乳 小麦 そば えび かに 大豆落花生 くるみ東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 10月1回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校再校賞味期間は製造日からの期間となります。
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遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

。象対がしころもうと、は理管通流産生別分の）料飼（!ONにOMG※　なしらか、ヤイパパ、菜

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。
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本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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未使用品の返品・交換はお届け後、8日以内にご連絡をお願いいたします。詳細は『コトコト』『Kinari』の裏表紙等をご覧ください。
※食品や肌着・マスク等の衛生品については未使用・未開封でも返品・交換はできません。
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本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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賞味期間は製造日からの期間となります。

8


