
本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。

▼
▼

注文
回収日

商品
配達日

このカタログの商品はご注文から翌々週のお届けとなります。

2026年9月3回
9/7  月 

9/21  月・祝 

9/11  金 

9/25  金 

 昔ながらのやさしい味わい 

 ほっくりとした甘みを楽しんで 

 パリッとした歯ざわりに 

 素材の風味が広がります 
 八丁味噌でコクを深めた 

 甘じょっぱさが魅力です 

 つるんとなめらかな口あたり 

 涼を感じる和スイーツです 

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例 盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

「 パリッとしていてうまみがしっかり塩けが絶妙で止まらなくなりますよ」 「さわやかな香りと酸味で気分もさっぱり

配達で疲れたからだにグッときます！」

ほどよい甘みで懐かしい、
国産小豆と国産小麦のあ
んドーナツです。

Point！おすすめ！

もち玄米の香ばしさと、アオ
サ、青のりの風味が好相性。ほ
どよい塩けがあとを引きます。

Point！おすすめ！

木 桶 仕 込みで熟 成させ
た、奥深い味わいの八丁
味噌を使用しています。

Point！おすすめ！

ていねいに炊き上げられ
た小豆は、ふっくらとした
粒感です！

Point！おすすめ！

盛りつけ例盛りつけ例

残暑にしみる『国産梅かつおごぼう』は…残暑にしみる『国産梅かつおごぼう』は… ▼ 3ページ

中東情勢の影響で資材供給が不安定なため、カタログ誌面と
異なるパッケージでお届けすることがあります。

配達担当のおすすめをはじめ、
パルシステム東京自慢のおやつ6品を厳選！

「笑顔」と「安らぎ」を運ぶ、
こだわりの味わいを楽しんでください。

心和む

パルシステム東京の

おすすめ！6選

おやつ時間

【原材料】かたくちいわし（国産）、食塩 v90日 
w（卵・乳・麦・え・か） b広島県　塩味、色、食感
などは原料によりバラつくことがあります。

小魚せんべい しらすっこ小魚せんべい しらすっこ
20g 20g 698698円（税込円（税込754754円）円）

101001
国産カタクチイワシ

（ちりめん）をそのまま
プレスし、薄く焼きま
した。家族みんなで
楽しめるおやつです。 【原材料】日向夏皮（宮崎県産）、砂糖／ビタミン

C、クエン酸 v240日 b宮崎県

日向夏グラッセ 日向夏グラッセ 
2袋セット2袋セット
30g×2 30g×2 480480円（税込円（税込518518円）円）

101010 xx
宮崎の温暖な気候で
育った日向夏を、4日間
砂糖に漬けてグラッセ
に仕上げました。さわ
やかな日向夏の風味を
お楽しみください。

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】こしあん（国内製造）、小麦粉、砂糖、植
物油脂、卵／膨張剤 v30日 w卵・麦 b埼玉
県

あんドーナツこしあん
5個 398円（税込430円）

101028 xx

国産小豆のほっこ
りとしたこしあん
を、国産小麦の生
地で包み揚げた
ドーナツ。懐かし
い味わいでホッと
ひと息。

【原材料】もち米（国産）、食塩、アオサ（国産）、青
のり（国産） v120日 w（卵・乳・麦・え・か） b
兵庫県

無選別玄米おかき（素焼き）
170g 648円（税込700円）

101036

国産のもち玄
米、アオサ、青の
りを使用。アオ
サと青のりの香
りが、香ばしい
玄米おかきの
風味を引き立
てます。

【原材料】砂糖（国内製造）、小豆、還元水飴、寒天 
v90日 b栃木県

寒天ぜんざい
3個 550円（税込594円）

101044 xx

やさしい甘さに仕上げた寒天ぜんざい
です。くずしながら小豆といっしょに
お召し上がりください。

1個あたり1個あたり
145g前後145g前後

【原材料】小麦粉（小麦（愛知県産））、砂糖、植物油
脂（パーム油）、豆みそ（大豆を含む）、しょうがパ
ウダー、黒ごま、イースト v120日 w麦・豆・

（卵・乳・落）b愛知県

みそかりんとう
125g 390円（税込421円）

101508 dd

コク深く奥行き
のある味わいの
八丁味噌と、愛
知県産の小麦
粉「ゆめあかり」
を使用。サクサ
クと軽い食 感
のかりんとうで
す。

原材料を見るとしらすと塩のみで
びっくり！ パリッとした食感に、し
らす本来のうまみや甘み、塩けが
たまりません。お茶うけや、お子
さまのおやつにもぜひ！
江東センター 渡邊太郎

配達担当が おすすめ！

日向夏の上品な香りと甘みが広が
るグラッセです。ほどよい酸味と
やさしいほろ苦さでさっぱりします
よ。暑い時季や、仕事の合間のリ
フレッシュにおすすめです。
東村山センター 鹿野巧海

配達担当が おすすめ！

（渡邊担当）（渡邊担当） （鹿野担当）（鹿野担当）

パ ル シス テ ム 東 京 　限 定 カタロ グ



おにぎりにピッタリ！
1/3サイズの焼きのり

【原材料】乾のり（千葉県産） v270日 w（え・か） b千葉県

千葉産千葉産 焼のり  焼のり 
おにぎり・惣菜用おにぎり・惣菜用
3切30枚 3切30枚 900900円（税込円（税込972972円）円）

101052

磯の香りと、うまみがつまった千葉県
産のりを、1/3サイズにカットしました。
おにぎり、お弁当やラーメンなどに。

調理例調理例

もち麦に4種の雑穀をプラス！
はかる手間なしの分包タイプ

【原材料】もち性大麦（カナダ産）、もちきび、黒米、アマランサス、はと麦 
v365日 w（麦） b静岡県　
原料価格高騰のため、今回より値上げしました。

もち麦五穀もち麦五穀
240g（20g×12袋） 240g（20g×12袋） 980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

101061

もち麦に4種の雑穀を組み合わせ
ました。米一合（150g）に1袋（20g）
と水を加えて炊くだけです。

調理例調理例

炊く前に混ぜるだけ！
食物繊維たっぷりのもち麦

【原材料】もち性大麦（カナダ産） v365日 w（麦） b静岡県

もっちり麦もっちり麦
1kg 1kg 1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

101079

食味のよいもち種の大麦を、食
べやすく加工しました。お米と
うまくなじみ、おいしく手軽に食
物繊維をとることができます。

調理例調理例

ごはんに混ぜて
 炊くだけ！

明治25年から京都で愛される
昔ながらの蒸しようかん

【原材料】砂糖（てん菜（北海道産））、小豆（北海道産）、還元水飴、小麦粉、食塩 
v30日 w麦 b京都府

京のでっちようかん　京のでっちようかん　
昔のまま昔のまま
1本 1本 440440円（税込円（税込475475円）円）

101087 xx

上品な甘みのこしあん生地で、もっ
ちり食感が特徴の蒸ようかん。レ
ンジで温めたあとにしっかり冷ます
と、蒸したての食感を楽しめます。

イメージイメージ

サイズ：サイズ：
約15.5×4.5×2.3cm約15.5×4.5×2.3cm
重さ：190g前後重さ：190g前後

蔵王産いちじくを
コトコト煮込んで甘露煮に

【原材料】いちじく（国産）、砂糖 v180日 b宮城県

いちじく甘露煮いちじく甘露煮
200g 200g 900900円（税込円（税込972972円）円）

101095 ii

宮城県蔵王町産のいちじく
を砂糖だけで煮込んだ、や
さしい味わいの甘露煮。

イメージイメージ

ソフト食感でほどよい梅が
くせになる根こんぶ飴

【原材料】麦芽水飴（国内製造）、根昆布、わかめ、三温糖、でん粉、梅肉（梅（和歌
山県産））、漬け原材料［りんご酢、しそ液、食塩、還元水飴、赤シソ濃縮液］／乳
化剤、酸味料、（一部にりんご・大豆を含む） v120日 w豆 b愛知県

ソフトうめ根こんぶ飴ソフトうめ根こんぶ飴
130g（個包装込） 130g（個包装込） 420420円（税込円（税込454454円）円）

101109 xx

北海道産根昆布を使っ
たこんぶ飴に、和歌山県
産梅肉を練り込んだソ
フトタイプのこんぶ飴。

イメージイメージ

たまご農家が作った
ふわふわしっとり米粉カステラ

米粉で作ったグルテンフ
リーのカステラは、まるで
シフォンケーキのようなふ
わふわしっとり食感。あっ
という間に食べ切ってしま
うおいしさです。

【原材料】卵（山口県徳地産）、甜菜糖（北海道製造）、米粉、牛乳、こめ油、（一部に卵・乳成分を含む） 
v30日 w卵・乳 b山口県

とりたまカステラ プレーンとりたまカステラ プレーン
1個 1個 528528円（税込円（税込570570円）円）

101117 ii
イメージイメージ

1日1～2片元気の源
黒にんにく

熟成黒にんにく熟成黒にんにく
青森のくろ青森のくろ
100g 100g 980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

101125

イメージイメージ
画像は「無選別320g」のものです。画像は「無選別320g」のものです。

2品共通【原材料】にんにく（青森県産） v365日 b青森県　
無選別の場合、小ぶり・皮が黒い・皮が剥がれたものが含まれることがあります。

無選別無選別  
熟成黒にんにく青森のくろ熟成黒にんにく青森のくろ
320g 320g 1,9801,980円（税込円（税込2,1382,138円）円）

101133

熟成させた黒にんにくはフルーティー
な甘みでくさみが少ないのが特徴。
皮をむいてお召し上がりください。

原料価格の原料価格の
高騰により高騰により
次回より値次回より値
上げします。上げします。
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遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入

■アレルゲンの表示
アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。

表示品目 卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

表示方法 卵 乳 麦 そ 落 え か く

大豆

豆

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。
※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。（乳）（そ）のように（ ）で表示しています。 

2



【原材料】緑茶（静岡県掛川市産） v365日 b静岡県

お徳用お徳用深蒸し掛川茶深蒸し掛川茶
ティーバッグティーバッグ
250g（2.5g×100） 250g（2.5g×100） 1,1501,150円（税込円（税込1,2421,242円）円）

101141

味わい深い深蒸し掛
川茶を気軽に楽しめ
る徳用ティーバッグ。
マイボトルにも。

イメージイメージ

【原材料】緑茶（静岡県産） v365日 b静岡県

お徳用お徳用焙煎棒ほうじ茶焙煎棒ほうじ茶
ティーバッグティーバッグ
250g（2.5g×100） 250g（2.5g×100） 1,1571,157円（税込円（税込1,2501,250円）円）

101150

強火で焙じた香ばしさ
と、焙煎したくき茶の甘
みが特徴。苦渋みが少
なく、すっきりとした飲
みやすい味わいです。

イメージイメージ

有機JAS認定の
大粒天津甘栗を使用

【原材料】有機栗（中国産） v270日 b中国

天津甘栗 焼割栗 楽笑栗天津甘栗 焼割栗 楽笑栗
150g×2 150g×2 600600円（税込円（税込648648円）円）

101168

殻付きのおいしさを手
軽に楽しめるよう、殻
に切れ目を入れ、むき
やすくしています。

イメージイメージ

使いやすい乾燥ごぼう
ロスなく使い切り

【原材料】ごぼう v180日 b福島県

国産国産 乾燥ごぼう 乾燥ごぼう
35g 35g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101176

カット済みで使いやす
い。煮物やきんぴら、
豚汁などに大活躍。

調理例調理例

そのまま使えて包丁いらず
斜め切りの乾燥ねぎ

【原材料】ねぎ（国産） v180日 b福島県　
原料価格高騰のため、今回より値上げしました。

国産国産 乾燥ねぎ 乾燥ねぎ
25g 25g 450450円（税込円（税込486486円）円）

101184

国産のねぎを
斜め切りにして
乾燥。みそ汁や
スープにそのま
ま使えます。

調理例調理例

水戻し時間を大幅短縮！
スライス乾燥しいたけ

【原材料】しいたけ（菌床）（栃木県産） v395日 b福島県

栃木県産栃木県産不揃いスライス椎茸不揃いスライス椎茸
30g 30g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101192

肉厚しいたけをスライ
スして乾燥。カット済
みですぐに使えて便利。

調理例調理例

太陽と風の力で
大根のうまみを凝縮

【原材料】大根 【原産地】国産 v180日 b福島県

国産国産 切り干し大根 切り干し大根
50g 50g 398398円（税込円（税込430430円）円）

101206

うまみが凝縮された天日
干しの切り干し大根。煮物
や和え物、炒め物などに。

調理例調理例

ふっくら炊いた
昆布豆

【原材料】大豆（秋田県産）（分別生産流通管理済み）、砂糖、昆布（北海道産）、 
純米酒、醤油（小麦を含む） v90日 w麦・豆 b東京都

とろ火炊き昆布豆とろ火炊き昆布豆
300g 300g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101214 ii

秋田県産の大豆と北海道産昆布を
昔ながらの製法で炊き上げました。
豆の芯まで甘みが浸透しています。

イメージイメージ

国産ごぼうに梅とかつお節を
あわせたお惣菜

【原材料】ごぼう（国産）、砂糖、梅肉（梅（国産））、米発酵調味料、しょうゆ、昆布
だし、米酢、かつお節、食塩、かつおエキス、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 
v150日 w麦・豆 b福島県

国産梅かつおごぼう国産梅かつおごぼう
85g 85g 480480円（税込円（税込518518円）円）

101231 ii

ていねいにごぼうに下味を
つけてから、梅やかつお節等
で風味よく味付けしました。

イメージイメージ

神戸牛と淡路島玉ねぎを味わう
ぜいたくなそぼろ煮

【原材料】大豆蛋白（国内製造）、神戸牛（兵庫県産）、玉ねぎ、しょう油、てん
菜糖、還元水飴、みりん、ワイン、鰹節、寒天、（一部に大豆・小麦・牛肉を含む） 
v120日 w麦・豆 b兵庫県

神戸牛そぼろ神戸牛そぼろ
90g 90g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101222 xx

神戸牛の濃厚なうまみと淡路島産玉ね
ぎの甘みが、大豆たんぱくにしみ込んだ
おいしいそぼろ煮です。卵といっしょ
にごはんにかけて食べるのもおすすめ。

イメージイメージ

100包入りで手軽にたっぷり飲めます！
煎茶、ほうじ茶のティーバッグ

3

■アレルゲンの表示を行っています。
※�アレルギーのある方は、商品包材の表示を�
必ずご確認ください。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大
豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。

表示品目 卵 乳 小麦 そば えび かに 大豆落花生 くるみ東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入賞味期間は製造日からの期間となります。
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自然な甘みがおいしい
紅はるかのほしいも

【原材料】さつまいも（国産） v270日 b愛知県

国産ほしいも紅はるか国産ほしいも紅はるか
80g 80g 480480円（税込円（税込518518円）円）

101249

甘すぎず、やわらかな食感。小さなお
子さまにも。レンジ等で少し温める
と、また違った味わいで楽しめます。

イメージイメージ

パリパリの割り干し大根に
ピリッと辛い生姜の味わい

【原材料】割り干し大根（国産）、人参（国産）、有機生姜（国産）、昆布（国産）、漬け
原材料［しょうゆ、粗糖、米酢、米発酵調味料、麦芽水あめ、酵母エキス］、（一部
に小麦・大豆を含む） v150日 w麦・豆 b宮崎県

生姜こんぶぱりぱり大根生姜こんぶぱりぱり大根
150g 150g 480480円（税込円（税込518518円）円）

101257 ii

歯切れのよい割干し大根に、国産の人参
や生姜をあわせて漬けた、パリパリ食感
がたまらない、くせになるお漬物です。

イメージイメージ

大粒！ やわらか！
はなまめの煮物

【原材料】紫はなまめ（国産）、砂糖、還元水あめ、食塩 v210日 b福島県

高原のはなまめ高原のはなまめ
110g 110g 560560円（税込円（税込605605円）円）

101265 ii

国産はなまめの香りを大切
に甘さをひかえ、ふっくら
やわらかく煮上げました。

イメージイメージ

コクのある味わい！
カリッと香ばしいピスタチオ

【原材料】ピスタチオ（アメリカ産）、食塩 
v120日 w（乳・麦・落・く・豆） b東京都

業務用業務用ピスタチオピスタチオ
300g 300g 1,5801,580円（税込円（税込1,7061,706円）円）

101273

塩味がおつまみにぴっ
たり。きざんだり、ペー
スト状にして使っても。

イメージイメージ

やわらかサクサク食感
そのままおいしい生くるみ

【原材料】くるみ（アメリカ産） 
v120日 wく・（乳・麦・落・豆） b東京都

業務用業務用くるみくるみ
300g 300g 1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

101281

やわらか食感の生くるみ。
そのまま食べても、きざんで
料理やお菓子に使っても。

イメージイメージ

飽きのこないおいしさ
毎日食べたいカシューナッツ

【原材料】カシューナッツ（インド産）、植物油脂、食塩 
v120日 w（乳・麦・落・く・豆） b東京都

業務用業務用ローストカシューナッツローストカシューナッツ
300g 300g 1,5801,580円（税込円（税込1,7061,706円）円）

101290

インド産カシューナッ
ツをていねいに焙煎し、
ほんのり塩味に。おや
つやおつまみにどうぞ。

イメージイメージ

大きめにくだいた落花生を
ぜいたくにまぶしたかりんとう

【原材料】小麦粉（国内製造）、植物油脂、砂糖、水飴、落花生
（千葉県産）、ショートニング、脱脂粉乳、はち蜜、ブドウ糖、
イースト、食塩 v90日 w乳・麦・落・（く・豆） b東京都
はちみつを使用しております。1歳未満のお子様には与えな
いでください。

ぴーなっつかりんとうぴーなっつかりんとう
160g 160g 580580円（税込円（税込626626円）円）

101303 xx

千葉県産の落花生をく
だいてかりんとうにコー
ティング。カリッとした
食感がくせになります。

イメージイメージ

国産大豆の乾燥湯波
みそ汁などにパッと加えて

【原材料】大豆（国産） v180日 w豆 b栃木県

日光かんそう湯波日光かんそう湯波
40g 40g 750750円（税込円（税込810810円）円）

101311 ii

国産大豆で作った乾燥湯波。常温
保存で日持ちも長くパパッと使え
て便利です。お湯で戻すか、その
まま煮込んでお使いください。

調理例調理例

きなこの風味がおいしい
懐かしの味“きなこ棒”

【原材料】きな粉（大豆）（国内製造）、水あめ、砂糖、もち米加工品（もち米（国産））、
加工黒糖、食塩 v120日 w豆・（卵・乳・麦） b秋田県

きなこ棒きなこ棒
7本×2袋 7本×2袋 540540円（税込円（税込583583円）円）

101320 xx

きな粉の甘さともっちり食
感が素朴でおいしい、棒状ひ
と口サイズのお菓子です。

イメージイメージ

駿河湾由比港産桜えび
天日干しでうまみがギュッ

【原材料】桜えび（駿河湾産） v180日 wえ b静岡県　
漁・加工の時期により色や大きさに違いがある場合がございます。

駿河湾産駿河湾産天日素干し桜えび天日素干し桜えび
22g 22g 1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

101338

鮮度のよい桜えびを富士川河川敷で
天日干しにしました。かき揚げ、焼き
そば、お好み焼きなどに最適です。

イメージイメージ

4

遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入

遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

。象対がしころもうと、は理管通流産生別分の）料飼（!ONにOMG※　なしらか、ヤイパパ、菜

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。
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香りと彩りをトッピング！
全形5枚分のきざみのり

【原材料】乾海苔（千葉県産） v270日 b千葉県

千葉産千葉産 焼きざみ海苔 焼きざみ海苔
15g 15g 550550円（税込円（税込594594円）円）

101346

香りのよい焼のりを2mm幅に
カット。そば、パスタ、お茶漬けな
どに、香りやいろどりをプラス。

調理例調理例

国産たけのこたっぷり！
たけのこごはんの素

【原材料】たけのこ（国産）、椎茸、砂糖、人参、昆布、醤油（大豆・小麦を含む）、
発酵調味料、食塩、かつおだし、米酢 v90日 w麦・豆 b埼玉県

たけのこご飯の素たけのこご飯の素
170g 170g 580580円（税込円（税込626626円）円）

101354 ii

お米２合用のたけのこ炊き込み
ごはんの素。冷めてもおいしく、
おにぎりやお弁当にもぴったり。

調理例調理例

しっかり味がしみ込んだ
茎わかめとかつおの浅炊き

【原材料】茎わかめ（国産）、粗糖、醤油、かつお（国産）、生姜（国産）、酵母エキス、
（一部に大豆・小麦を含む） v150日 w麦・豆 b静岡県

国産茎わかめと国産茎わかめと
かつおの浅炊きかつおの浅炊き
90g 90g 550550円（税込円（税込594594円）円）

101362 ii

やわらか茎わかめにかつおのうまみが
しっかりしみ込んだ浅炊きです。少し
甘めの味付けでごはんがすすみます。

イメージイメージ

人気の煮豆セットが
リニューアル！

とろ火炊き煮豆セットに煮豆の王様と呼ば
れる「とら豆」が加わりました。金時豆、黒大
豆、昆布豆と合わせてお楽しみください。

【原材料】［とら豆］虎豆（北海道産）、砂糖、純米酒、食塩／重曹［金時豆］大正金時豆
（北海道産）、砂糖、純米酒、食塩／重曹［黒豆］黒大豆（国内産）（分別生産流通管理
済み）、砂糖、純米酒、醤油（大豆・小麦を含む）／重曹［昆布豆］大豆（秋田県産）（分
別生産流通管理済み）、砂糖、昆布（北海道産）、純米酒、醤油（小麦を含む） v90日 
w麦・豆 b東京都

4種のとろ火炊き煮豆セット4種のとろ火炊き煮豆セット
101397 ii
イメージイメージ

国産さばをしょうが醤油で
おいしく味付け

【原材料】さば（国産）、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、しょうが、食塩、発酵調
味液、醸造酢、酵母エキス／増粘剤（キサンタンガム） v210日 
w麦・豆 b宮城県

さばの生姜煮さばの生姜煮
1切×2 1切×2 580580円（税込円（税込626626円）円）

101401 xx

国産さばのおいしさを大切に
しょうが醤油で絶妙に味付けし
ました。やわらか食感のさばの
しょうが煮をご堪能ください。

イメージイメージ

コクとうまみの深蒸し掛川茶

【原材料】緑茶（静岡県掛川市産） v365日 b静岡県

徳用徳用  
山英の深蒸し掛川茶 山英の深蒸し掛川茶 3P3P
100gx3本 100gx3本 2,5752,575円（税込円（税込2,7812,781円）円）

101419

深蒸し製法で生ま
れた、甘くまろやか
でコクのあるうま
みが特徴です。

イメージイメージ

どこを切っても
栗がたっぷり

【原材料】栗（宮崎県小林市産）、砂糖（国内製造）、水飴、寒天 v180日 b宮崎県

須木栗羊羹 誉（渋皮栗餡）須木栗羊羹 誉（渋皮栗餡）
150g 150g 1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

101427 xx

宮崎県小林市産須木栗の渋皮栗あんに、
渋皮栗甘露煮をたっぷり入れました。
栗尽くしのぜいたくな羊羹です。

イメージイメージ

サイズ：サイズ：
約7×5×3cm約7×5×3cm

さっぱりタイプさっぱりタイプ
しっとりタイプしっとりタイプ

101371
101389

イメージイメージ

防腐剤・香料無添加の
化粧水で全身ケア！

310ml 310ml 720720円（税込円（税込792792円）円）

肌荒れをおこした患者の治療のために、皮膚科
医が保湿剤を開発したことがきっかけとなり生
まれた商品。尿素（うるおい成分）とグリセリン

（保湿成分）が、皮膚表面の角質を形成するケラ
チンに作用し、より一層潤いを与えてくれます。

グリセリン
（保湿成分）

尿素
（うるおい成分）

お風呂上がりや洗顔後、
顔や全身にそのまま
お使いください。

使用方法

天使の美肌水天使の美肌水

消費税10％です。消費税10％です。

【原材料】【さっぱりタイプ】水、尿素、グリセリン
【しっとりタイプ】水、グリセリン、尿素 
【品質保持期間】v365日 b長野県

※�開封後は冷暗所で保管の※�開封後は冷暗所で保管の
上、2カ月以内にお使いく上、2カ月以内にお使いく
ださい。ださい。
※�お肌に合わない場合や、※�お肌に合わない場合や、
傷・はれもの・しっしんな傷・はれもの・しっしんな
どがある部位には、お使どがある部位には、お使
いにならないでください。いにならないでください。

200g（とら豆40g、金時豆40g、200g（とら豆40g、金時豆40g、
黒豆40g、昆布豆40g×2） 黒豆40g、昆布豆40g×2） 598598円（税込円（税込646646円）円）

原料価格の原料価格の
高騰により高騰により
次回より値次回より値
上げします。上げします。

5

■アレルゲンの表示を行っています。
※�アレルギーのある方は、商品包材の表示を�
必ずご確認ください。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大
豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。

表示品目 卵 乳 小麦 そば えび かに 大豆落花生 くるみ東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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未使用品の返品・交換はお届け後、8日以内にご連絡をお願いいたします。詳細は『コトコト』『Kinari』の裏表紙等をご覧ください。
※食品や肌着・マスク等の衛生品については未使用・未開封でも返品・交換はできません。
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医療用
ノーズフィッター
上部をV字カット
鼻の形に合わせ
しっかり密着

POINT 横のスキマを防ぐ
カットライン
さらに隙間をつくらない

POINT

4層不織布フィルター
４層加工された不織布で外からの
飛まつをしっかりブロック

J-95
MASKノーズ

フィッター

　 メルトブロー
　 不織布フィルター
　 極細繊維素材で
　 空気中の微小粒子
　 をカット

❸

不織布
型を形成するための
インナー不織布

❷

　 不織布
　 肌にやさしい
　 低刺激素材　

❹

不織布
細菌を含む
飛まつをカット　

❶

日本産業規格の JIS T 9001
医療用マスク クラスIII 適合審査済み！

試験機関：一般財団法人カケンテストセンター
※一般社団法人 日本衛生材料工業連合会による
　 J I S適合審査によるものです。

日本産業規格  JIS T 9001
医療用マスク クラスⅢ

試験項目
規格値

PFE
≧98%

BFE
≧98%

VFE
≧98%

可燃性
（区分1）

血液バリア
21.3kPa

安全衛生
・通気性

適合判定

規格適合番号 M32201006
適合番号発行元：JHPIA

PFE : 微小粒子捕集効率　BFE:バクテリア飛まつ捕集効率　
VFE : ウイルス飛まつ捕集効率

ピタッ
！

密着！

※着用イメージ※着用イメージ

男女兼用

個別包装枚入
30

●サイズ（約）:縦8×横21cm
●素材:本体／ポリプロピレン

（不織布）、耳紐部分／ポリエチレン・
スパンデックス、ノーズフィッター／
ポリエチレン・スチール ●生産国:日本

ベージュ

衛生用品のため返品・交換は
できません。(不良品を除く)

J-95 4層構造立体マスク
30枚入

日本製

  2,640円
 （税込2,904円）
各ホワイト

ライトピンク
ベージュ

109070
109088
109096

ライトピンク

やわらかループゴム
耳が痛くなりにくい

❹
❸
❷
❶

※マスクは感染（侵入）を完全に防ぐものではありません。※マスク上部にはノーズフィッターがついていますので取り扱いにご注意ください。
※原材料の手配上、製品の色合いがカタログ掲載写真と若干異なる場合があります。※本品は使い切り商品です。洗濯による再利用はできません。
※本品は有害な粉塵やガス等が発生する場所やそれを防ぐ目的でのご使用はできません。※写真、イラストはすべてイメージです。

POINT

ホワイト

ゴムポンは、消しゴムでこするときれいになる「性質」
を利用したお掃除用品や美容用品のシリーズです。日本製

床面のミゾに

タイルの目地に

凹凸に効果
を発揮

お風呂やキッチン
のタイルなどにも

ゴムの摩擦力と吸着力で
お風呂のすみずみまで
軽い力でお掃除！

グレー109126
ゴムポンバスブラシ  1,500円

 （税込1,650円）
●サイズ（約）:幅7×長さ22×高さ１１cm ●素材：柄／ポリプロピレン
ブラシ／ポリエステル（ゴムラテックス混合体） ●重量（約）:134g ●生産国:日本 
※目地や防水パッキンのカビを落とすものではありません。

ブラシの

一本一本に
特殊な

ゴム微粒子
を付着。

研磨材は使
用していな

いので

キズがつき
にくい

掃除の時短にも！

株式会社ROKI

シーラスベージュ
落ち着いた色合い

シナモンベージュ
優しく柔らかな色合い

ウイルス飛まつ・花粉粒子をカット！
日本の自動車フィルター企業 が開発した“不織布カラーマスク”

シーラスベージュ

シナモンベージュ

シーラスベージュ
× ネイビー紐109100
シナモンベージュ
× ワインレッド紐109118

纏 MATOI
不織布マスク
バイカラー 30枚入

  1,680円
 （税込1,848円）
各

男女兼用

個別包装

衛生用品のため返品・交換はできません。(不良品を除く) ※マスクは感染（侵入）を完全に防ぐものではありません。※マスク上部にはノーズフィッターがつ
いていますので取り扱いにご注意ください。※原材料の手配上、製品の色合いがカタログ掲載写真と若干異なる場合があります。※本品は使い切り商品です。洗濯
による再利用はできません。※本品は有害な粉塵やガス等が発生する場所やそれを防ぐ目的でのご使用はできません。※写真、イラストはすべてイメージです。

肌触りの良い
不織布

自社開発
独自フィルター

ソフトな耳ひも

独自トリミングで
顎にピッタリ
フィット！
口元空間広々

お
し
ゃ
れ
な
く
す
み
カ
ラ
ー

お
し
ゃ
れ
な
く
す
み
カ
ラ
ー

<セット内容>
イエロー/ブルー/ピンク/

グリーン 各色１本

硬
さ
：
ふ
つ
う

全長
約
17.5
㎝

  598円
 （税込658円）

各
奇跡の歯ブラシ 1本

イエロー
ブルー

109029
109037

ピンク
グリーン

109045
109053

衛生用品のため返品
・交換はできません。
(不良品を除く) 4本セット

109061
  1,980円
 （税込2,178円）

2段のピラミッド形状
極細毛がすき間に届く
山型がピッタリフィット

奇跡の歯ブラシ
徳用

創業71年
大阪老舗工場から誕生
創業71年
大阪老舗工場から誕生

約
0.9
cm

約2.3cm

●サイズ（約）:全長／17.5cm、ヘッド／2.3cm ●材質:柄／飽和ポリエステル樹脂、毛／ナイロン
●耐熱温度（約）:60℃ ●生産国:日本　※写真、イラストはイメージです。※使用感には個人差があります。

奇跡の歯ブラシ

奇跡の歯ブラシ従来の歯ブラシ

※メーカー従来品と比較

軽くなぞるだけで
汚れが落ちる！

磨きにくい隙間や
くぼみの汚れを落とす

歯の全体部分をカバー

シリーズ累計販売数シリーズ累計販売数

3,900万本突破!!3,900万本突破!!
2009年1月～202６年４月　※メーカー調べ2009年1月～202６年４月　※メーカー調べ

※1
多くの工場から「製造不可能」と断られ
た後、2～3年の試行錯誤を重ね実現。
製品化できたこと自体が“奇跡”の
歯ブラシです。

※1

家族みんな
で使える

良いもの発見
人気商品をお届け

「グッドマート」では、組合員のくらしに役立つ人気商品を
たくさんご紹介していきます。

本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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賞味期間は製造日からの期間となります。

 九州産ざぼんのほろ苦さと 
 甘酸っぱい香り 

 ほどよい塩けに 
 ザクッとした心地よい歯ごたえ 

【原材料】天草（国産）、黒みつ（水飴、砂糖混合異性化液糖、黒糖、砂糖）、赤え
んどう豆、食塩／クエン酸、クエン酸ナトリウム v90日 b東京都

手造り豆かんてん手造り豆かんてん
150g 150g 290290円（税込円（税込313313円）円）

101524 xx

国産の天草を100％使用した寒天に、
ふっくらと炊いて塩味をきかせた赤え
んどう豆を合わせました。秘伝の黒み
つをかけてお召し上がりください。

盛りつけ例盛りつけ例

東京

MADE
IN

 有機丸大豆しょうゆのコクに 
 にんにくと塩糀の風味 

 風味豊かな黒ごまがたっぷり   残暑にピッタリ 
 さっぱりした甘みの豆かんてん 

【原材料】うるち米（国産）、胡麻、醤油、（一部に大豆、小麦、ごまを含む） 
v120日 w麦・豆・（卵・え） b埼玉県

ごまぎっしりごまぎっしり
16枚 16枚 450450円（税込円（税込486486円）円）

101532 dd

黒ごまの香ばしい風味が楽しめます。
小さめのサイズで個包装なので、持ち
運びにも便利です。

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】しょう油（国内製造）、発酵調味料、玉ねぎ、塩糀、砂糖、りんご酢、に
んにく、ごま油、米粉、ごま、酵母エキス、ガラスープ、黒コショウ、（一部に小
麦・大豆・ごま・りんご・鶏肉・豚肉を含む）  vv300日  ww麦・豆  bb神奈川県

感動の焼肉のたれ醤油感動の焼肉のたれ醤油
220g 220g 500500円（税込円（税込540540円）円）

101559 xx

コクのある丸大豆
しょうゆに、玉ねぎ、
塩糀、青森県産にん
にくを加え、すっき
りしたあと味に。

調理例調理例

【原材料】うるち米(国産）、植物油、塩 v90日 w（卵・え） b埼玉県

満点煎餅（塩）
112g 390円（税込421円）

101541 xx

草加せんべいの生地を油で揚げました。お
米本来の風味が楽しめる、シンプルな塩味
です。

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】ざぼん（国産）、砂糖、水飴 v180日 b大分県
包材の変更にともない、賞味期間が変更になりました。

ざぼん漬け
180g 510円（税込551円）

101575 xx

大きさ20㎝にもなる柑橘、「ざぼん」の皮
を蜜漬けに。口の中でゆっくりと自然の
風味が広がります。

盛りつけ例盛りつけ例

【原材料】有機生姜（国産）、有機砂糖、有機れもん果汁、有機みかん、乳酸菌 v365日 b大分県

発酵ジンジャーシロップ発酵ジンジャーシロップ
200ml 200ml 1,2501,250円（税込円（税込1,3501,350円）円）

101567

有機栽培のしょうが、みかんな
どの原料を乳酸発酵させたジン
ジャーシロップ。華やかな香りと
芳純な味わいが魅力です。

【原材料】米（国産）、麹菌 【原材料】米（国産）、麹菌 vv180日 180日 ww（麦・豆） （麦・豆） bb群馬県群馬県

糀屋藤平の甘酒糀屋藤平の甘酒
300ml 300ml 520520円（税込円（税込562562円）円）

101516

国産米と生麹を使用し、コク深く
仕上げました。冷やして飲んだり、
凍らせて甘酒シャーベットにして
も楽しめます。
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 乳酸発酵が決め手！ 
 有機しょうがを生かしたジンジャーシロップ 

 米と麹だけでシンプルに作った 
 すっきりした甘さの甘酒 イチオシ!!

マルシェの

東京

MADE
IN 最終製造者が東京都の商品。

容量
アップして
新登場！


