
賞味期間は製造日からの期間となります。

▼
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注文
回収日

商品
配達日

このカタログの商品はご注文から翌々週のお届けとなります。

2026年9月1回

手軽においしい！『さんま生姜煮』は…手軽においしい！『さんま生姜煮』は…

8/24  月 

9/7  月 

8/28  金 

9/11  金 

▼ 4ページ

 塩分補給ができる 塩分補給ができる携帯食携帯食もおすすめ！ もおすすめ！ 

【原材料】グラニュー糖（国内製造）、水飴、茶粉末、塩 v365日 b静岡県

山英のきよらか緑茶塩飴山英のきよらか緑茶塩飴
80g（個包装込） 80g（個包装込） 498498円（税込円（税込538538円）円）

101061 xx

掛川市原泉地区で育
てられた有機掛川茶の
粉末を練り込んだ塩飴
です。やさしい甘さで
緑茶の風味が引き立
ちます。

【原材料】梅（和歌山県産）、食塩 v730日 b和歌山県

紀州産南高梅紀州産南高梅 梅と塩 梅と塩
7g 7g 270270円（税込円（税込292292円）円）

101036

食塩だけで漬けた梅
干しから作った練り梅
をタブレットにしまし
た。塩分補給やお口の
リフレッシュに。

賞味期間
730日

賞味期間
365日

 その名の通り原料は梅と塩だけ 
 キュッとした酸味でリフレッシュ！ 

 有機栽培掛川茶の粉末を使用 
 ほどよい塩けがあとを引きます 

ストック品
災害時はもちろん、買い物に行くのがむずかしい日にも、あると便利なストック品。
ふだん使いでも満足できる、味わいにもこだわった食卓のお助け商品を紹介します。

ぶりも大根も味しみしっかり

煮物がいつでも手軽に楽しめます

くせが少なく心地よい歯ざわり

懐かしの味、鯨肉
玄米ならではの香ばしい味わい

もっちりとした食感がたまりません

【原材料】鯨すじ肉（国産）、砂糖、しょうゆ、生姜、でん粉、寒天、香辛料、（一部に
小麦・大豆を含む） v1095日 w麦・豆 b宮城県

鯨のすじ煮鯨のすじ煮
150g（固形量90g） 150g（固形量90g） 398398円（税込円（税込430430円）円）

101010 xx
鯨のすじ肉を弾力を残しつつやわらかく
仕上げた、甘辛いしょうゆ味の缶詰です。

1957年創業以来、鯨肉商
品を通じて日本の食文化
を後世に伝え続けている
水産加工メーカーです。

木の屋石巻水産
（宮城県）

【原材料】もち玄米（国内産）、よもぎ v365日 b秋
田県

よもぎ玄米切りもちよもぎ玄米切りもち
270g（6個） 270g（6個） 500500円（税込円（税込540540円）円）

101052

玄米の香ばしさ
とよもぎのほの
かな香りが、もち
のおいしさを引
き立たせます。

【原材料】もち玄米（国内産）、大麦、うるちひえ、発芽
黒玄米（国内産）、発芽赤玄米（国内産）、はと麦、いな
きび、もちあわ v365日 b秋田県

雑穀玄米切りもち雑穀玄米切りもち
270g（6個） 270g（6個） 500500円（税込円（税込540540円）円）

101044

国産のもち玄米
と7種の雑穀を
混ぜてつき上げ
ました。

時間も手間もかかる煮物が
いつでも手軽に。あと一品
ほしいときに重宝します！

ほどよく塩をきかせているのでそのまま
でもおいしく食べられます。調理に時間
のかかるおかゆが開けるだけで手軽に！  

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例 盛りつけ例盛りつけ例

調理例調理例

調理例調理例

お助け！

Pointお助け！

Pointお助け！

甘辛仕立てなので食べ
やすく、ごはんにもお
酒にも好相性です

Pointお助け！
個包装なので使いやす
く、約1年間の長期保
管ができます

Pointお助け！

中東情勢の影響で資材供給が不安定なため、カタログ誌面と
異なるパッケージでお届けすることがあります。

賞味期間
1095日

賞味期間
365日

賞味期間
1095日

【原材料】ぶり（国産）、大根、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、清酒、食塩、こんぶ
エキス、しょうがペースト v1095日 w麦・豆・（卵・乳・え・か） b宮城県

ぶり大根味付ぶり大根味付
170g（固形量110g）×3 170g（固形量110g）×3 1,3501,350円（税込円（税込1,4581,458円）円）

101001 xx

やわらかな国産天
然ぶりと、味がよく
しみた国産大根の
ぶり大根。日本災
害食認定を受けた
缶詰です。

【原材料】米（国産）、食塩 v2008日 b神奈川県

長期保存対応おかゆ長期保存対応おかゆ
280g×10袋 280g×10袋 2,9802,980円（税込円（税込3,2183,218円）円）

101028

未開封・常温保存で5年
以上の長期保存が可能
なおかゆ。そのままで
もおいしいので、防災用
のストック品に。

国産「ひとめぼれ」の甘みがふわり

食欲が落ちぎみな日にも活躍します

賞味期間
2008日

パ ル シス テ ム 東 京 　限 定 カタロ グ



大粒和栗のほっくり食感が
人気のむき和栗

【原材料】栗（国産）、砂糖 v270日 b愛知県

むき和栗むき和栗薄渋皮付き薄渋皮付き
110g 110g 667667円（税込円（税込720720円）円）

101095 ii

茨城県産の和栗を使用し、和栗の
風味を楽しめるよう、渋皮を薄く
残して鬼皮をむきました。

イメージイメージ

見た目も涼やかな
二層式の水ようかん

【原材料】砂糖（てん菜（国産））、小豆、寒天、食塩 v210日 
w（卵・乳・麦・落・く・豆） b京都府

超どすえ水ようかん超どすえ水ようかん
280g 280g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101133 xx

ようかんと寒天を二層に重
ねた、甘さ控えめであっさ
りとした水ようかん。

イメージイメージ

サイズ：12.5×12.5×1.5cmサイズ：12.5×12.5×1.5cm

ザーサイ入りでほどよい辛さ
ごはんがすすむ高菜の油炒め

【原材料】高菜（九州産）、ザーサイ（九州産）、食用なたね油、粗糖、酵母エキス、
しょうゆ、梅酢、唐辛子、ウコン粉、（一部に小麦・大豆を含む） v150日 
w麦・豆 b宮崎県

九州産ザーサイ入り九州産ザーサイ入り
高菜油炒め高菜油炒め
110g 110g 480480円（税込円（税込518518円）円）

101141 ii

九州産古漬け高菜に、
九州産ザーサイを加
え唐辛子と菜種油で
ピリ辛に炒めました。

イメージイメージ

梅肉とおかかのうまみが効いた
パリパリ食感の割り干し大根

【原材料】割り干し大根（大根（国産））、にんじん（国産）、昆布（国産）、漬け原材
料［梅肉（梅（和歌山県産）、食塩）、粗糖、昆布だし、米発酵調味料、しょうゆ、 
米飴、かつお節、かつおエキス、寒天］、（一部に小麦・大豆を含む） v150日 
w麦・豆 b宮崎県

国産梅おかかぱりぱり大根国産梅おかかぱりぱり大根
100g 100g 450450円（税込円（税込486486円）円）

101150 ii

ぱりぱり食感が楽しい割り干し大根漬
と、相性抜群の梅、かつお節を合わせま
した。ごはんが進むこと間違いなし。

イメージイメージ

伝統ある草加せんべいを
食べやすい小丸サイズに

小さめサイズで食べやす
い個包装の草加せんべい
です。しょうゆ、ごま、あお
さの3種各5枚入り。

【原材料】うるち米（国内産100％）、醤油（大豆・小麦含む）、胡麻、砂糖、発酵調味料、あおさ、
澱粉、水飴、昆布エキス、椎茸エキス、酵母エキスパウダー、ホタテエキスパウダー v120日 
w麦・豆・（卵・乳・落・え） b埼玉県

草加せんべい小丸 味三昧草加せんべい小丸 味三昧
15枚 15枚 548548円（税込円（税込592592円）円）

101109 xx
イメージイメージ

1日1～2片元気の源
黒にんにく

熟成黒にんにく熟成黒にんにく
青森のくろ青森のくろ
100g 100g 980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

101117

熟成させた黒にんにくはフルーティー
な甘みでくさみが少ないのが特徴。
皮をむいてお召し上がりください。

イメージイメージ
画像は「無選別320g」のものです。画像は「無選別320g」のものです。

2品共通【原材料】にんにく（青森県産） v365日 b青森県　
無選別の場合、小ぶり・皮が黒い・皮が剥がれたものが含まれることがあります。

無選別無選別  
熟成黒にんにく青森のくろ熟成黒にんにく青森のくろ
320g 320g 1,9801,980円（税込円（税込2,1382,138円）円）

101125

おいしい一番茶を気軽に
手軽にお楽しみください

【原材料】緑茶（静岡県掛川市産）、粉末茶（静岡県掛川市産） v365日 b静岡県

徳用徳用 深蒸し掛川茶 深蒸し掛川茶
マイティーバッグ マイティーバッグ 3P3P

（2g×30包）×3袋 （2g×30包）×3袋 1,9891,989円（税込円（税込2,1482,148円）円）

101087

一番茶をお湯出し、
水出し、どちらにも使
える三角型のティー
バッグにしました。
気軽においしい緑茶
を楽しめます。

イメージイメージ

昆布のうまみとししゃもの卵の
プチプチの食感が楽しい

【原材料】真昆布（北海道産）、シシャモ卵（ノルウェー産）、しょう油（小麦・大豆
を含む）、砂糖 v90日 w麦・豆 b北海道

子持ち昆布佃煮子持ち昆布佃煮
80g 80g 398398円（税込円（税込430430円）円）

101079 ii

北海道産昆布とししゃもの卵をふっ
くらやわらかく炊き上げました。ごは
んにもおにぎりにもピッタリ。

イメージイメージ
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遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月1回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校

■アレルゲンの表示
アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。

表示品目 卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

表示方法 卵 乳 麦 そ 落 え か く

大豆

豆

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。
※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。（乳）（そ）のように（ ）で表示しています。 

2



やわらか、大粒！
南仏アジャン地方のプルーン

【原材料】プルーン 【原産国】フランス v180日 b東京都
種がありますのでご注意ください。

南仏アジャンのプルーン南仏アジャンのプルーン
220g 220g 798798円（税込円（税込862862円）円）

101168

EUのIGP（原産地保護制度）に認定され
ている、アジャンのプルーンをドライ
フルーツに。大粒で満足の一粒です。

イメージイメージ

コリコリ・パリパリ楽しい食感
茎わかめと大根の醤油漬け

【原材料】茎わかめ（岩手県産）、割り干し大根（国産）、人参（国産）、漬け原材料
［しょうゆ、砂糖、梅酢、米発酵調味料、米酢、酵母エキス、唐辛子］（一部に小
麦・大豆を含む） v150日 w麦・豆 b宮崎県

やみつきワカメ大根やみつきワカメ大根
120g 120g 400400円（税込円（税込432432円）円）

101176 ii

塩蔵茎わかめのコリコリ食感と、割干し
大根のパリパリ食感が楽しめる、やみつ
き間違いなしの醤油漬け。

イメージイメージ

国産大豆の豆乳で作った
とろっと濃厚なさしみゆば

【原材料】大豆（国産）、食塩、ゼラチン v90日 w豆 b栃木県

日光銘水さしみゆば日光銘水さしみゆば
130g 130g 750750円（税込円（税込810810円）円）

101184 ii

加熱処理しているので、常温
保存できます。開封してそ
のまま、水気を切ってわさび
醤油でどうぞ。サラダやうど
ん・そばの具にもピッタリ。

イメージイメージ

食欲そそる唐辛子の辛みと
さわやかなゆずの香り

【原材料】ゆず（愛媛県産）、唐辛子（愛媛県産）、塩 v365日 b愛媛県

無茶々園無茶々園 青ゆずこしょう 青ゆずこしょう
50g 50g 540540円（税込円（税込583583円）円）

101192

無茶々園で栽培した青ゆずと青唐辛
子に塩を加えた調味料。ピリッとし
た辛さに青ゆずの風味が香ります。

イメージイメージ

5種の国産きのこを使った
風味豊かな炊き込みごはんの素

【原材料】舞茸（国産）、えのき茸（国産）、ぶなしめじ（国産）、なめこ（国産）、しい
たけ（国産）、水飴、醤油（大豆・小麦を含む）、米酢、食塩、砂糖、かつおだし、発酵
調味料、しいたけだし v90日 w麦・豆 b埼玉県

国産 国産 きのこご飯の素きのこご飯の素
170g（2合用） 170g（2合用） 700700円（税込円（税込756756円）円）

101206 ii

いつものごはんを炊く要領で本格的な
炊き込みごはんがつくれます。冷めて
もおいしく、お弁当やおにぎりにも。

調理例調理例

ふわりと使える
細めのきざみのり

【原材料】乾海苔（国産） v365日 w（え・か） b神奈川県

二代目吉太郎伝承二代目吉太郎伝承
日本橋 松葉のり日本橋 松葉のり
17g 17g 798798円（税込円（税込862862円）円）

101214

焼のりを松葉のように細く切るこ
とで、のりの風味が引き立ちます。
ちょっとした贈り物にも最適です。

イメージイメージ

かりんとうを水飴で包んだ
カリッとサクッと懐かしいお菓子

【原材料】砂糖（国内製造）、小麦粉、水飴（麦芽水飴、酵素糖化水飴）、植物油脂、
パン酵母、食塩、寒天 v120日 w麦・（豆） b大阪府

むかし菓子奉天むかし菓子奉天
24本 24本 980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

101249 xx

天神様に捧げる棒菓子として伝わる昔
ながらのお菓子。かりんとうの香ばしさ
と、水飴の甘さが後引くおいしさです。

イメージイメージ

キレのある香り・酸味の
レモンストレート果汁

【原材料】レモン（愛媛県産） v180日 b愛媛県

無茶々園無茶々園  
れもんストレート果汁れもんストレート果汁
150ml 150ml 650650円（税込円（税込702702円）円）

101231

酸味だけではなく、レモ
ンの香りもしっかり味わ
えます。はちみつと合
わせてドリンクにも！

イメージイメージ

半切りサイズで使いやすい
お得な焼きのり

【原材料】乾海苔（有明海産） v300日 w（麦・え・か・豆） b福岡県

板のり16枚（2切8枚×4袋） 板のり16枚（2切8枚×4袋） 1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

101222

有明海産焼のりに小さな
キズや穴などがあるお得
なワケあり品。おにぎり
に便利な半切りサイズ。

イメージイメージ

有明海産有明海産  
ワケあり焼のり半切れワケあり焼のり半切れ
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■アレルゲンの表示を行っています。
※�アレルギーのある方は、商品包材の表示を�
必ずご確認ください。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大
豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。

表示品目 卵 乳 小麦 そば えび かに 大豆落花生 くるみ東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月1回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入賞味期間は製造日からの期間となります。
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真鱈のたらこを直火炊き！
プチプチ食感がたまらない

【原材料】マダラの卵（北海道産）、砂糖、醤油、昆布、本みりん、（一部に小麦・ 
大豆を含む） v90日 w麦・豆 b北海道

鱈子と昆布の旨煮鱈子と昆布の旨煮
100g 100g 650650円（税込円（税込702702円）円）

101257 xx

真鱈をていねいに処理し取り出し
た卵を、直火炊き製法で日高昆布と
いっしょに、じっくり味付けしました。

イメージイメージ

ほどよく甘い
紅はるかの干し芋

【原材料】さつまいも 【原産地】島根県 v90日 b島根県

島根県産島根県産 干し芋 干し芋
100g 100g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101265

島根県産紅はるかの干し芋。そのまま
はもちろん、あたためるとやわらかく
甘みも増しておいしくいただけます。

イメージイメージ

やわらか！ おいしい！
さんまの生姜煮

【原材料】さんま（国産）、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、食塩、発酵調味液、清酒、
しょうがペースト、なたね油、酵母エキス／増粘剤（キサンタンガム）、カラメル
色素、酸味料 v730日 w麦・豆・（卵・乳・え・か） b宮城県

さんま生姜煮さんま生姜煮
85g×2袋 85g×2袋 650650円（税込円（税込702702円）円）

101273 xx

国産さんまを、ていねいに下
ごしらえしてから、まろやか
で深いコクの本醸造醤油と
生姜で味付けしました。

イメージイメージ

香りよく口どけのよい
いろどりあざやかあおさのり

【原材料】ヒトエグサ（福島県松川浦産） v270日 w（え・か） b福島県

乾燥あおさ乾燥あおさ
11g 11g 580580円（税込円（税込626626円）円）

101281

あおさ養殖の北限である福島県
松川浦産。美しい緑色と、ゆた
かな磯の風味が楽しめます。味
噌汁や酢の物、パスタなどにも。

調理例調理例

国産もち米・黒大豆使用
香ばしい黒豆おかき

【原材料】もち米（国産）、黒大豆（国産）、食塩 v120日 
w豆・（卵・乳・麦・え・か） b兵庫県　無選別のため、ワレやカケを含みます。

無選別無選別  
丹波黒豆おかき丹波黒豆おかき（素焼き）（素焼き）
170g 170g 648648円（税込円（税込700700円）円）

101290 ii

職人の手でていねいに焼き上げ、赤穂
の焼き塩だけで味付けしたおかきです。
黒大豆の香ばしい風味を楽しめます。

イメージイメージ

山菜ときのこの
おいしい組み合わせ

【原材料】みず（国産）、えのき茸（国産）、わらび（国産）、しょうゆ、ふき（国産）、な
めこ（国産）、ぶなしめじ（国産）、砂糖、米酢、米発酵調味料、酵母エキス、梅酢、
かつおエキス、（一部に小麦・大豆を含む） v120日 w麦・豆 b秋田県

国産国産  
味付け山菜きのこミックス味付け山菜きのこミックス
90g 90g 540540円（税込円（税込583583円）円）

101303 ii

国産の山菜（みず、わらび、ふき）と、きの
こ（えのき茸、なめこ、ぶなしめじ）を合
わせました。そのまま、うどん・そばの
具や炊き込みごはんの具材にどうぞ。

調理例調理例

【原材料】落花生（千葉県八街産） v90日 w落・（卵・乳・麦・く） b千葉県

千葉県産千葉県産 落花生 落花生
200g 200g 1,4001,400円（税込円（税込1,5121,512円）円）

101320

甘みが特徴の千葉県八街産落花
生をていねいに焙煎しました。
渋皮ごとお召し上がりください。

イメージイメージ

千葉県八街産落花生を渋皮ごとどうぞ

【原材料】落花生（千葉県八街産） v90日 w落・（卵・乳・麦・く） b千葉県

千葉県産千葉県産 素煎り落花生 素煎り落花生
100g 100g 880880円（税込円（税込950950円）円）

101338

千葉県八街産の千葉半立種を使用。
落花生のコクとうまみが楽しめます。

イメージイメージ

とろ～り、もちもち
抹茶仕立ての葛ゼリー

【原材料】砂糖（てん菜（国産））、抹茶（茶（国産））、粉末茶（茶（静岡県掛川市産））、
本葛粉／加工でん粉 v180日 w（卵・乳・麦） b静岡県

国産抹茶の本葛ゼリー国産抹茶の本葛ゼリー
〈翠〉〈翠〉3袋セット3袋セット
（90g×2）×3 （90g×2）×3 1,2951,295円（税込円（税込1,3991,399円）円）

101311 ii

国産抹茶と掛川産深蒸し茶
を使った葛ゼリー。きな粉
や黒蜜とともに。温めても
おいしく召し上がれます。

イメージイメージ

甘さ
ひかえめ

4

遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月1回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校

遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

。象対がしころもうと、は理管通流産生別分の）料飼（!ONにOMG※　なしらか、ヤイパパ、菜

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん

菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。
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気軽に飲める300g入り
ふだん使いにぴったりのお茶

【原材料】緑茶（静岡県掛川市産） v365日 b静岡県

深蒸し掛川茶深蒸し掛川茶
300g 300g 1,3701,370円（税込円（税込1,4801,480円）円）

101346

「静岡の茶草場農法」で栽培され
た二番茶を、遠赤外線焙煎で香
り高く仕上げました。気軽に楽
しめる大容量パックです。

イメージイメージ

ふっくら炊いた
昆布豆

【原材料】大豆（秋田県産）（分別生産流通管理済み）、砂糖、昆布（北海道産）、 
純米酒、醤油（小麦を含む） v90日 w麦・豆 b東京都

とろ火炊き昆布豆とろ火炊き昆布豆
300g 300g 498498円（税込円（税込538538円）円）

101354 ii

秋田県産の大豆と北海道産昆布を
昔ながらの製法で炊き上げました。
豆の芯まで甘みが浸透しています。

イメージイメージ

ほどよく甘くどこかなつかしい
山ふきのきゃらぶき

【原材料】山ふき（国産）、しょうゆ、砂糖、米発酵調味料、米酢、梅酢、酵母エキス、
（一部に小麦・大豆を含む） v150日 w麦・豆 b新潟県

国産きゃらぶきの浅炊き国産きゃらぶきの浅炊き
内容総量130g（固形量80g） 内容総量130g（固形量80g） 498498円（税込円（税込538538円）円）

101362 ii

香りのよい山ふきを、さっと浅
炊きした、少し甘めで程よい
歯ざわりのきゃらぶきです。

イメージイメージ

ひと口サイズで
使いやすい油麩

【原材料】小麦粉（国内製造）、グルテン、植物油脂（大豆油） 
v120日 w麦・豆 b宮城県

ひとくち油麩ひとくち油麩
40g 40g 650650円（税込円（税込702702円）円）

101371 yy

宮城県ご当地食材の仙台麩をスラ
イスして使いやすくしました。煮
物や炒め物など幅広く使えます。

調理例調理例

食べごたえバツグン
国産味付メンマ

【原材料】筍（国産）、粗糖、米醗酵調味料、醤油、食用ごま油、米酢、酵母エキス、
食塩、かつおエキス、唐辛子（国産）、（一部に小麦・大豆・ごまを含む） v180日 
w麦・豆・（卵・乳・え・か・く） b長野県

国産国産 味付メンマ 味付メンマ
95g 95g 520520円（税込円（税込562562円）円）

101389 ii
国産の筍をていねいに乾燥し、じっく
り戻して、歯ごたえよく仕上げました。

イメージイメージ

たまご農家が作った
ふわふわしっとり米粉カステラ

【原材料】卵（山口県徳地産）、甜菜糖（北海道製造）、米粉、牛乳、こめ油、（一部
に卵・乳成分を含む） v30日 w卵・乳 b山口県

とりたまカステラ プレーンとりたまカステラ プレーン
1個 1個 528528円（税込円（税込570570円）円）

101397 ii

米粉で作ったグルテンフリー
のカステラは、まるでシフォン
ケーキのようなふわふわしっ
とり食感。あっという間に食
べ切ってしまうおいしさです。

イメージイメージ

職人が一つひとつ焼き上げる
ひとロサイズの愛らしい金つば

【原材料】小豆（国産）、砂糖（てん菜（国産））、還元水飴、小麦粉、山芋、ごま、寒
天、食塩 v30日 w麦・（卵・乳・そ・く） b京都府　
皮の厚い部分が白く見える場合がありますが、品質上問題はありません。

京極たらたら坂京極たらたら坂 金つば 金つば
9個 9個 698698円（税込円（税込754754円）円）

101401 xx

金つばのためだけに炊いたあ
んは、しっとり、ねっとりとした
口あたり。小豆あんの食味と香
りが口いっぱいに広がります。

イメージイメージ

1個のサイズ：1個のサイズ：
直径約4cm直径約4cm

パッと使える便利な細切り昆布
サラダや酢の物、浅漬けに

【原材料】昆布（国産）、醸造酢／酸味料 v300日 b富山県

サラダ用昆布サラダ用昆布
40g 40g 460460円（税込円（税込497497円）円）

101419 xx

水戻し不要でそのまま使える細切
り昆布です。歯ごたえよく、パラッ
とふりかければサラダにぴったり。

調理例調理例

手が止まらない！
パリパリ食感のしらすせんべい

【原材料】かたくちいわし（国産）、食塩 v90日 w（卵・乳・麦・え・か） b広島県
塩味、色、食感などは原料によりバラつくことがあります。

小魚せんべい しらすっこ小魚せんべい しらすっこ
20g 20g 698698円（税込円（税込754754円）円）

101427

国産カタクチイワシ（ちりめん）をそ
のままプレスし、薄く焼きました。
家族みんなで楽しめるおやつです。

イメージイメージ

5

■アレルゲンの表示を行っています。
※�アレルギーのある方は、商品包材の表示を�
必ずご確認ください。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大
豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。

表示品目 卵 乳 小麦 そば えび かに 大豆落花生 くるみ東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 9月1回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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賞味期間は製造日からの期間となります。
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本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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賞味期間は製造日からの期間となります。
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