
参加費無料

東京の風水害に備えよう
 ～その時、あなたの行動は？～

開催日時 ２０２６年２月７日（土）
１４：００～１６：００

会 場 東京都生協連会館３階会議室
講 師 東京都総務局総合防災部

防災戦略課長 濱中哲彦さん

主催：東京都生協連コープ災害ボランティアネットワーク・社会福祉法人中野区社会福祉協議会

東京都中野区中央５－４１－１８
JR中央線・総武線「中野駅」南口  徒歩７分
東京メトロ丸ノ内線「新中野駅」 徒歩７分

【参加対象】

生協組合員・職員、その家族、友人 、中野区民の方

【申し込み方法】

①WEBフォーム・二次元コード

https://forms.gle/ayr1LrC4enso9eoF6

②メール
件名：「コサイボスキルアップ２月講座参加希望」

本文：「名前」「電話番号」「所属生協や団体名」

【お問い合わせ】 東京都生協連 吉村または安村

メール：bousai@coop-toren.or.jp

電話：０３-３３８３-７８００

〔月～金 ９時～1７時祝日除く〕

※いただいた個人情報は、本企画の連絡に使用します

東京は山地や低地、河川など多様な地形を有しているため、「河川の氾
濫」「内水氾濫」「土砂災害」「高潮による氾濫」など様々な災害が発生する
おそれがあります。
この学習会では、東京における風水害の現状とリスクを学び、いざという
時に命と暮らしを守るための備えについて考えます。災害を想定してタイム
ラインを作成し自分自身、そして大切な人のために、正しい知識と具体的な
行動力を身につけましょう。

コープ災害ボランティアネットワーク２０２５年度オープン講座

定員６０名

申し込み
しめきり
１月３１日
（土）
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