
パルシステム東京とは
20年以上の

お付き合いがある新潟県。
商品を通じた交流企画も盛んな

この地域から届いた
自慢の一品を、
ぜひこの機会に。

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟
県産米）【日本酒度】±0【アルコー
ル分】16度 b新潟県

天恵楽  天恵楽  
純米吟醸 山田錦純米吟醸 山田錦
300ml 300ml 1,0001,000円（税込円（税込1,1001,100円）円）

109142

【原材料】米（新潟県産）、米こうじ
（新潟県産米）【日本酒度】+3【アル
コール分】15度 b新潟県

天恵楽　
純米吟醸 五百万石
300ml 900円（税込990円）

109151

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟
県産米）、醸造アルコール【日本酒度】
+8【アルコール分】15度 b新潟県

よしかわ杜氏　
大辛口
300ml 550円（税込605円）

109169

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟
県産米）【日本酒度】+4【アルコー
ル分】15度 b新潟県　

天恵楽 純米
300ml 750円（税込825円）

109177

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟
県産米）、醸造アルコール【日本酒度】
+2【アルコール分】14度 b新潟県

よしかわ杜氏　
特別本醸造 生貯蔵酒
300ml 700円（税込770円）

109185

イメージイメージ

産 直 産 地 の 日 本 酒 飲 み 比 べ ！！ 少量タイプ
新登場！

【原材料】大豆（新潟県上越市）、米（新潟県上越市）、食塩（長崎県・五島灘の
塩）（塩分濃度11.5％） v180日 w豆 b新潟県

越後竹直越後竹直てまゑ味噌てまゑ味噌
750g 750g 1,0301,030円（税込円（税込1,1121,112円）円）

109193 aa

農林水産大臣賞受賞の大豆と上越市産
の米、長崎五島灘の塩を使用した、こだわ
りの味噌。コクのある味わいが特徴です。

【原材料】吉川在来・青大豆（遺伝子組み換えでない） 
v180日 w豆 b新潟県

吉川在来 吉川在来 青大豆きな粉青大豆きな粉
100g 100g 288288円（税込円（税込311311円）円）

109088 aa

上越市吉川地区のみで栽培されて
いる「越後の青大豆」を使用したき
な粉。おもちはもちろん、ヨーグル
トや牛乳との相性も抜群です。

【原材料】小麦粉（国内製造）、そば粉、海藻、食塩／加工でん粉 
v365日 w麦・そ b新潟県　本品製造ラインでは、そば粉、
山芋粉を含む製品を生産しています。

謙信の郷謙信の郷 挽きぐるみそば 挽きぐるみそば
200g×3袋 200g×3袋 1,0801,080円（税込円（税込1,1661,166円）円）

109011

そばの甘皮まで挽いたそば粉に 
小麦粉と海藻をつなぎとして練り
込みました。風味豊かなそばです。

【原材料】もち性大麦（阿賀野市産） v365日 w（麦） b新潟県

ぷっちんもちむぎぷっちんもちむぎ
200g 200g 369369円（税込円（税込399399円）円）

109070

JA新潟かがやき　ささかみ
管内で栽培された大麦「はね
うまもち」を使用。お米と混
ぜて炊くと、もちもち食感が
楽しめます。

イメージイメージ

調理例調理例

イメージイメージ

大麦生産者の
関川亮一さん

組合員交流企画の様子

青大豆生産者の青大豆生産者の
山本秀一さん山本秀一さん
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注文
回収日

商品
配達日

このカタログの商品はご注文から翌々週のお届けとなります。

2025年10月3回

3-5ページ▼人気の商品は人気の商品は

10/6 月

10/20 月

10/10 金

10/24 金

組合員交流企画の様子

おためしに
ピッタリ！

※�酒類の20歳未満への販売はしておりません。20歳未満の飲酒は法律で禁じられています。妊産婦の飲酒は胎児、乳児の発育に悪影響を与える恐れがあります。酒類販売管理者については、パルシステムホー
ムページで公開しています。

パルシステム東京　限定カタログ



秋田県産あきたこまち使用秋田県産あきたこまち使用
つるりとしたのど越しつるりとしたのど越し

【原材料】うるち米（国産（秋田県産あきたこまち70％））、
コーンスターチ、クエン酸 v365日 b秋田県

こまち麺こまち麺
200g 200g 400400円（税込円（税込432432円）円）

109037 ii
米 粉を使 用した半 生め
ん。小麦アレルギーのある
方でも、安心してお召し上
がりいただけます。

調理例調理例

秋田県産あきたこまちと秋田県産あきたこまちと
国産玄米の半生麺国産玄米の半生麺

【原材料】うるち米（国産（秋田県産あきたこまち55％以上））、
コーンスターチ、玄米粉（国産）／クエン酸 v365日 b秋田県

こまち麺（玄米）こまち麺（玄米）
250g 250g 450450円（税込円（税込486486円）円）

109045 ii
グルテンフリーでも
しっかりとしたコシ、
米のうまさ、甘み、風
味を感じられます。

調理例調理例

秋田のお米で作った秋田のお米で作った
生パスタのようなコシと食感生パスタのようなコシと食感

【原材料】うるち米（国産（秋田県産あきたこまち60％）、
コーンスターチ、スイートコーン粉末、クエン酸 v365日 b秋田県

こまち麺パスタ フェットチーネこまち麺パスタ フェットチーネ
250g 250g 450450円（税込円（税込486486円）円）

109053 ii
ソースが絡みやすいので、濃
厚なトマト系やクリーム系
のソースがおすすめです。

調理例調理例

新潟県産のもち米を使用新潟県産のもち米を使用
便利な個包装！便利な個包装！

【原材料】水稲もち米（新潟県産こがねもち） v540日 b新潟県

杵つき餅こがね姫杵つき餅こがね姫
1kg（21枚） 1kg（21枚） 1,3871,387円（税込円（税込1,4981,498円）円）

109002

もち米「こがねもち」のみを使
用。きめが細かく粘り強く、
もっちりとしています。

イメージイメージ

原料価格高騰により、今回原料価格高騰により、今回
より値上げいたしました。より値上げいたしました。

伝統的な製法で伝統的な製法で
ていねいに仕込みましたていねいに仕込みました

【原材料】大豆（国産）、小麦（国産）、食塩 v365日 w麦・豆 b秋田県

丸大豆天然醸造醤油丸大豆天然醸造醤油
石孫本店の石孫本店の「百寿」「百寿」（ひゃくじゅ）（ひゃくじゅ）
300ml 300ml 590590円（税込円（税込637637円）円）

109061 ii

丸大豆を天杉大木桶に仕込
み、1年以上熟成させた一番搾
りのみを使用。古来の伝統製
法で仕込んだ純正醤油です。

イメージイメージ

工夫しだいでいろいろな料理に！工夫しだいでいろいろな料理に！

【原材料】大豆（新潟県上越市産） v180日 w豆 b新潟県

打ち豆打ち豆スタンドパックチャック付スタンドパックチャック付
200g 200g 380380円（税込円（税込410410円）円）

109029 ii
上越市産大豆「里のほほえみ」使用。〈打ち
豆とかぼちゃのチーズサラダ〉のレシピ付。

調理例調理例

塩糀とバジルの新しい調味料塩糀とバジルの新しい調味料

【原材料】米糀（新潟県製造）、天日塩、バジル粉末 v365日 
w（卵・乳・麦・え・く・豆） b新潟県

バジル塩糀バジル塩糀
100g 100g 550550円（税込円（税込594594円）円）

109207

自家製バジルのさわやかな香りと、塩糀のや
さしい味わいが魅力。唐揚げやソテー、パス
タやサラダに混ぜたりと、幅広く使えます。

調理例調理例

煮物はもちろん煮物はもちろん
酢の物、サラダなどにも酢の物、サラダなどにも

【原材料】有機大根（新潟県上越市産） v365日 b新潟県

切干大根 雪下踊り切干大根 雪下踊り
50g 50g 425425円（税込円（税込459459円）円）

109223

上越の厳しい寒
さの中で育った大
根を、細かく切っ
て一気に乾燥。甘
みと歯ごたえが
特徴。

イメージイメージ

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟県産米）
【日本酒度】±0　【アルコール分】16度 
b新潟県

天恵楽 天恵楽 
純米吟醸 純米吟醸 
山田錦山田錦
720ml 720ml 2,3002,300円（税込円（税込2,5302,530円）円）

109096

クリアな 飲み口で、
あっさりした料理と
の相性が抜群。白身
魚の刺身や塩焼きに。

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟県産米）　
【日本酒度】＋3　【アルコール分】15度 
b新潟県

天恵楽 天恵楽 
純米吟醸 純米吟醸 
五百万石五百万石
720ml 720ml 1,8001,800円（税込円（税込1,9801,980円）円）

109100

香り控えめで、飲
みロスッキリの
味わい。冷やし
ても、ぬる燗でも
楽しめます。

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟県産米）、
醸造アルコール　【日本酒度】＋8　

【アルコール分】15度 b新潟県

よしかわ杜氏 よしかわ杜氏 
大辛口大辛口
720ml 720ml 1,1001,100円（税込円（税込1,2101,210円）円）

109118

全国燗酒コンテスト
2020にて【お値打ち
ぬる燗部門金賞】を受
賞！ よしかわ杜氏の
郷で一番の辛口です。

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟県産米）
【日本酒度】＋4　【アルコール分】15度 
b新潟県　

天恵楽 天恵楽 
純米純米
720ml 720ml 1,5001,500円（税込円（税込1,6501,650円）円）

109126

全国燗酒コンテスト
2020にて【プレミア
ム燗酒部門金賞】を
受賞！お米の豊かな
風味を感じられます。

【原材料】米（新潟県産）、米麹（新潟県産米）、
醸造アルコール　【日本酒度】+2　

【アルコール分】14度　【製造場所】新潟県

よしかわ杜氏 よしかわ杜氏 
特別本醸造 特別本醸造 
生貯蔵酒生貯蔵酒
720ml 720ml 1,4001,400円（税込円（税込1,5401,540円）円）

109134

よしかわ杜氏の人気銘柄勢揃い！よしかわ杜氏の人気銘柄勢揃い！

吟醸酒並みの60％に
削った五百万石米だけ
を使い、生酒のままタン
クで貯蔵しました。

大容量
パック

※打ち豆は喫食時※打ち豆は喫食時
に水洗い、加熱調に水洗い、加熱調
理してください。理してください。

上越産の赤しそを使用上越産の赤しそを使用
ティーバッグを煮るだけ！ティーバッグを煮るだけ！

【原材料】乾燥しそ（上越産）、クエン酸 v365日 
w（卵・乳・麦・え・く・豆） b新潟県

手作りしそジュースキット手作りしそジュースキット
690690円（税込円（税込745745円）円）

109215

1年中しそジュー
スが楽しめるお
手軽キット。炭酸
水やお酒で割っ
たり、バニラアイ
スにかけてお楽
しみください。調理例調理例

1キット（乾燥しそ25g1キット（乾燥しそ25g
+クエン酸10g） +クエン酸10g） 

すべて箱なしでお届けします。

簡単な
レシピ
付き
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遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

東京マルシェ
産地だより 10月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校

■アレルゲンの表示
アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。

表示品目 卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

表示方法 卵 乳 麦 そ 落 え か く

大豆

豆

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。
※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。（乳）（そ）のように（ ）で表示しています。 

2



【原材料】落花生（千葉県八街産） v90日 
w落・（卵・乳・麦・く） b千葉県

千葉県産千葉県産  
落花生落花生
200g 200g 1,3501,350円（税込円（税込1,4581,458円）円）

101061

甘みが特徴の千葉県
八街産落花生をてい
ねいに焙煎しました。
渋皮ごとお召し上が
りください。

イメージイメージ

【原材料】落花生（千葉県八街産） v90日 
w落・（卵・乳・麦・く） b千葉県

千葉県産千葉県産  
素煎り落花生素煎り落花生
100g 100g 800800円（税込円（税込864864円）円）

101079

千葉県八街産の千葉半立
種を使用。落花生のコク
とうまみが楽しめます。

イメージイメージ

すぐに使えて便利な細切り昆布
サラダや酢の物、浅漬けに

【原材料】昆布（国産）、醸造酢／酸味料 v300日 b富山県

サラダ用昆布サラダ用昆布
45g 45g 460460円（税込円（税込497497円）円）

101087 xx

水戻し不要でそのまま使
える細切り昆布です。歯
ごたえを残しながらも、や
わらかく食べやすい大き
さで、パラッとふりかけれ
ばサラダにぴったり。

調理例調理例

一番茶を気軽に手軽に
お楽しみください

【原材料】緑茶（静岡県掛川市産）、粉末茶（静岡県掛川市
産） v365日 b静岡県

（2g×30包）×3袋 （2g×30包）×3袋 1,4201,420円（税込円（税込1,5341,534円）円）

101109

一番茶をお湯出
し、水出し両方対
応可能な三角型
のティーバッグ
にしました。気
軽においしい緑
茶を楽しめます。

イメージイメージ

白あんにシナモン香る
おいもの形のおまんじゅう

【原材料】白餡（国内製造）、小麦粉、砂糖、卵、水飴、シナモ
ン、黒ごま／膨張剤 v30日 w卵・麦 b東京都　
芋は使用していません。

ニッキポテトニッキポテト
5個 5個 398398円（税込円（税込430430円）円）

101117 xx

白あんをシナモン風味の皮で包
み、おいもの形に整え焼き上げ
たおまんじゅう。おいもの形が
名前の由来。

イメージイメージ

山菜ときのこの
ベストミックス

【原材料】みず（国産）、えのき茸（国産）、わらび（国産）、しょ
うゆ、ふき（国産）、なめこ（国産）、ぶなしめじ（国産）、砂糖、
米酢、米発酵調味料、酵母エキス、梅酢、かつおエキス、（一
部に小麦・大豆を含む） v120日 w麦・豆 b秋田県

国産国産  
味付け山菜きのこミックス味付け山菜きのこミックス
90g 90g 420420円（税込円（税込454454円）円）

101125 ii

国産の山菜（みず、わらび、
ふき）ときのこ（えのき茸、
なめこ、ぶなしめじ）を合
わせました。うどん・そば
の具や炊き込みご飯の具
材としてそのままどうぞ。

調理例調理例

いざという時の備えに
長期保存できるレトルトおかゆ

【原材料】米（国産）、食塩 v2008日 b神奈川県

非常災害用おかゆ非常災害用おかゆ
250g×12袋 250g×12袋 2,9802,980円（税込円（税込3,2183,218円）円）

101133

常温で長期保存が
でき、開封してその
ままおいしいレトル
トのおかゆ。賞味期
限残5年の商品を
お届けします。

調理例調理例

自然な甘みがおいしい
紅はるかのほしいも

【原材料】さつまいも（国産） v270日 b愛知県

国産ほしいも紅はるか国産ほしいも紅はるか
80g 80g 480480円（税込円（税込518518円）円）

101036

甘すぎず、やわらかな食感。小さな
お子さまにも。レンジ等で少し温め
ると、また違った風味で楽しめます。

イメージイメージ

須木栗をふんだんに使った
究極の栗羊羹

【原材料】栗（宮崎県小林市産）、砂糖（国内製造）、水飴、寒天 v180日 b宮崎県

須木栗羊羹 極須木栗羊羹 極（むき栗餡）（むき栗餡）
150g 150g 1,0801,080円（税込円（税込1,1661,166円）円）

101052 xx

栗の村「宮崎県小林市須木地区」の須木栗
をていねいに裏ごしした羊羹に、むき栗を
ゴロゴロ入れました。究極の栗羊羹をご
堪能ください。

イメージイメージ

サイズ：約8×5×3cmサイズ：約8×5×3cm

千葉県八街産落花生 渋皮ごとどうぞ

甘辛味の大豆に食感も楽しい
しいたけをあわせた煮豆

【原材料】大豆（秋田県産）（分別生産流通管理済み）、砂糖、椎茸（九州産）、純米
酒、醤油（小麦を含む） v90日 w麦・豆 b東京都

とろ火炊きしいたけ豆とろ火炊きしいたけ豆
130g 130g 398398円（税込円（税込430430円）円）

101044 ii

九州産原木栽培のしいたけを使
用。豆としいたけを別々に煮て最
後に合わせることで、それぞれの
うまみを最大限に生かしました。

イメージイメージ

紀州産南高梅の練り梅を
天日干しに

【原材料】梅（和歌山県産）、食塩 v730日 b和歌山県

紀州産南高梅紀州産南高梅  
梅と塩梅と塩
7g 7g 270270円（税込円（税込292292円）円）

101095

食塩だけで漬けた梅
干から作った練り梅
を、タブレットにしま
した。塩分補給やお
口のリフレッシュに。

イメージイメージ

徳用徳用 深蒸し掛川茶 深蒸し掛川茶
マイティーバッグ マイティーバッグ 3P3P

3

■アレルゲンの表示を行っています。
※�アレルギーのある方は、商品包材の表示を�
必ずご確認ください。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大
豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。

表示品目 卵 乳 小麦 そば えび かに 大豆落花生 くるみ東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 10月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校賞味期間は製造日からの期間となります。
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やみつきパリパリ食感
しらすせんべい

【原材料】かたくちいわし（国産）、食塩 v90日 
w（卵・乳・麦・え・か） b広島県　
塩味、色、食感などは原料によりバラつくことがあります。

小魚せんべい しらすっこ小魚せんべい しらすっこ
20g 20g 698698円（税込円（税込754754円）円）

101141

国産カタクチイワシ（ちりめ
ん）をそのままプレスし、薄
く焼きました。家族みんな
で楽しめるおやつです。

イメージイメージ

ふっくら小豆がたっぷり！
寒天ぜんざい

【原材料】砂糖（国内製造）、小豆、還元水飴、寒天 v90日 
b栃木県

寒天ぜんざい寒天ぜんざい
3個 3個 498498円（税込円（税込538538円）円）

101150 xx

やさしい甘さに仕上
げた寒天ぜんざいで
す。くずしながら小
豆といっしょにお召
し上がりください。

イメージイメージ

1個あたり145g前後1個あたり145g前後

【原材料】もち玄米（国内産）、よもぎ v365日 b秋田県

よもぎ玄米切りもちよもぎ玄米切りもち
270g（6個） 270g（6個） 500500円（税込円（税込540540円）円）

101168

玄米の香ばしさ
とよもぎのほの
かな香りが、も
ちのおいしさを
引 き 立 た せ ま
す。国産もち玄
米使用。

イメージイメージ

【原材料】もち玄米（国内産）、大麦、うるちひえ、発芽黒玄
米（国内産）、発芽赤玄米（国内産）、はと麦、いなきび、もち
あわ v365日 b秋田県

雑穀玄米切りもち雑穀玄米切りもち
270g（6個） 270g（6個） 500500円（税込円（税込540540円）円）

101176

国産のもち玄米
と7種の雑穀を混
ぜてつき上げま
した。玄米と雑
穀の香ばしさが
たまらないひと
品です。

イメージイメージ

1日1～2片元気の源
黒にんにく

2品共通【原材料】にんにく（青森県産） v365日 b青森県　
無選別の場合、画像と比べて小ぶり・皮が黒い・皮が剥げている黒にんにくが含まれることがあります。

熟成黒にんにく熟成黒にんにく
青森のくろ青森のくろ
100g 100g 980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

101192

熟成させた黒にんにくはフ
ルーティーな甘みでくさみ
が少ないのが特徴。皮をむ
いてお召し上がりください。

イメージイメージ
画像は「無選別320g」のものです。画像は「無選別320g」のものです。

無選別無選別　　
熟成黒にんにく青森のくろ熟成黒にんにく青森のくろ
320g 320g 1,9801,980円（税込円（税込2,1382,138円）円）

101206

大粒和栗のほっくりとした
食感が人気のむき和栗

【原材料】栗（国産）、砂糖 v270日 b愛知県

むき和栗むき和栗薄渋皮付き薄渋皮付き
110g 110g 667667円（税込円（税込720720円）円）

101231 ii

茨城県産の和栗を使用し、和栗
の風味を楽しめるよう、渋皮を
薄く残して鬼皮をむきました。

イメージイメージ

あると安心！ 保管に便利な個包装のおもち

食卓を彩る煮豆セット 紅しぼり豆、大正金時豆、黒豆各
1袋と、北海道産昆布を使った昆
布豆2袋を組み合わせました。

【原材料】［紅しぼり豆］紅絞り豆（北海道産）、砂糖、純米酒、食塩／重曹［金時豆］大正金時
豆（北海道産）、砂糖、純米酒、食塩／重曹［黒豆］黒大豆（国内産）（分別生産流通管理済み）、
砂糖、純米酒、醤油（大豆・小麦を含む）／重曹［昆布豆］大豆（秋田県産）（分別生産流通管
理済み）、砂糖、昆布（北海道産）、純米酒、醤油（小麦を含む） v90日 w麦・豆 b東京都

4種のとろ火炊き煮豆セット4種のとろ火炊き煮豆セット
  498498円（税込円（税込538538円）円）

101184 ii
イメージイメージ

200g（紅絞り豆40g、金時豆40g、200g（紅絞り豆40g、金時豆40g、
黒豆40g、昆布豆40g×2） 黒豆40g、昆布豆40g×2） 

赤しその色と香りを活かした
昔ながらのすっぱい梅干し

【原材料】梅（和歌山県産）、しそ（国産）、漬け原材料（食塩、還元水飴、醸造酢、
赤しそ濃縮液） v270日 b和歌山県  塩分約15％

紀の香り 梅干し紀の香り 梅干し
200g 200g 998998円（税込円（税込1,0781,078円）円）

101214 xx

ていねいに塩漬けした和歌山県
産南高梅の白干梅を赤しそと漬
け込んだ、すっぱい梅干しです。

イメージイメージ

【原材料】桜えび（駿河湾産） v180日 wえ b静岡県　
漁・加工の時期により色や大きさに違いがある場合がございます。

駿河湾産駿河湾産天日素干し桜えび天日素干し桜えび
22g 22g 1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

101222

鮮度の良い桜えびを富士川河川敷で
天日干しにしました。かき揚げ、焼き
そば、お好み焼きなどに最適です。

イメージイメージ

駿河湾由比港産桜えび
天日干しでうまみがギュッ

4

遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 10月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校

遺伝子組換え対象作物を使用していない商品および青果・酒には表示しません。
※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん
菜、パパイヤ、からしな　※GMOにNO!（飼料）の分別生産流通管理は、とうもろこしが対象。

遺伝子組換え
表示

遺伝子組換え
原料不使用＝ ＝飼料の遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理＝遺伝子組換え原料の混入を防ぐための分別管理 ＝主原料対象外・副原料不分別

遺伝子組換え
原料不分別＝

4



上品な甘さのだしがとれ
煮物にも使える真昆布

【原材料】昆布（北海道産） v365日 b北海道

北海道産真昆布北海道産真昆布
150g 150g 1,0801,080円（税込円（税込1,1661,166円）円）

101249

すっきりと澄んだだしが
取れるので、鍋ものや汁も
の、煮物に重宝します。ま
た、肉厚なので佃煮にして
もおいしく仕上がります。

調理例調理例

玄米をポン菓子加工した
香ばしい新感覚シリアル

【原材料】うるち玄米（国内産） v180日 
w（乳・麦・え・豆） b岩手県

玄米プレーン玄米プレーン ライストースト ライストースト
6枚 6枚 630630円（税込円（税込680680円）円）

101257

玄米だけで味付けはしてい
ません。そのままでも、スー
プに浮かべたり、おかずや
サラダをのせたり挟んだり
楽しみ方は自由自在です。

イメージイメージ

1枚のサイズ：（約）直径1枚のサイズ：（約）直径
10cm×厚さ1.2cm10cm×厚さ1.2cm

一番茶使用！ 
コクとうまみの深蒸し掛川茶

【原材料】緑茶（静岡県掛川市産） v365日 b静岡県

徳用徳用  
山英の深蒸し掛川茶 山英の深蒸し掛川茶 3P3P
100gx3本 100gx3本 1,8331,833円（税込円（税込1,9801,980円）円）

101265

深蒸し製法でうま
れた、甘くまろや
かでコクのあるう
まみが特徴です。

イメージイメージ

ゆずの風味があと引く
ぱりぱり食感の大根漬け

【原材料】割り干し大根（国産）、にんじん（国産）、ゆず皮（国
産）、漬け原材料［しょうゆ、麦芽水飴、砂糖、発酵調味料、ゆ
ず果汁（ゆず（国産））、米酢、食塩、酵母エキス、梅酢］、（一部
に小麦・大豆を含む） v150日 w麦・豆 b宮崎県

あとひきぱりぱり大根あとひきぱりぱり大根
ゆず風味ゆず風味
140g 140g 440440円（税込円（税込475475円）円）

101311 xx

ゆずの香りと割干し大根
のぱりぱり食感が楽しい、
ごはんがすすむ一品です。

イメージイメージ

大粒！ やわらか！
はなまめの煮物

【原材料】紫はなまめ（国産）、砂糖、還元水あめ、食塩 
v210日 b福島県

高原のはなまめ高原のはなまめ
110g 110g 560560円（税込円（税込605605円）円）

101320 ii

国産はなまめの香り
を大切に甘さをひか
え、ふっくら、やわらか
く煮上げました。

イメージイメージ

これがお麩!? 不思議な
もっちり食感

【原材料】小麦たんぱく（国内製造）、小麦粉 v365日 
w麦 b山形県　
※焼きあげの際こげが付着する場合がありますが、品質等
に問題はありません。

麩っくらもちもち麩っくらもちもち
35g 35g 598598円（税込円（税込646646円）円）

101338

見た目も食感も楽し
い、食べ応え抜群のお
麩です。お鍋やみそ汁、
スープの具材にどうぞ。

イメージイメージ

伝統ある草加煎餅を
食べやすい小丸サイズに

小さめサイズで食べやすい個
包装の草加煎餅です。醤油、ご
ま、あおさの三種各5枚入り。

【原材料】うるち米（国内産100％）、醤油（大豆・小麦含む）、胡麻、砂糖、発酵調味料、あおさ、
澱粉、水飴、昆布エキス、椎茸エキス、酵母エキスパウダー、ホタテエキスパウダー v120日 
w麦・豆・（卵・乳・落・え） b埼玉県

草加せんべい小丸 味三昧草加せんべい小丸 味三昧
15枚 15枚 548548円（税込円（税込592592円）円）

101303 xx
イメージイメージ

黒糖のコクときなこの甘さが
ベストマッチ“黒糖きなこ棒”

【原材料】きな粉（大豆）（国内製造）、水あめ、加工黒糖、も
ち米加工品（もち米（国産））、砂糖、食塩／着色料（カラメ
ル） v120日 w豆・（卵・乳・麦・落） b秋田県

黒糖きなこ棒黒糖きなこ棒
7本×2袋 7本×2袋 540540円（税込円（税込583583円）円）

101346 xx

きなこの香ばしさと
黒糖の深みのあるコ
クをていねいに練っ
て合わせたもっちり
食感のきなこ棒。

イメージイメージ

防腐剤・香料無添加の
化粧水で全身ケア！

イメージイメージ

※�開封後は冷暗所で保管の※�開封後は冷暗所で保管の
上、2カ月以内にお使いく上、2カ月以内にお使いく
ださい。ださい。
※�お肌に合わない場合や、※�お肌に合わない場合や、
傷・はれもの・しっしんな傷・はれもの・しっしんな
どがある部位には、お使どがある部位には、お使
いにならないでください。いにならないでください。

グリセリン
（保湿成分）

尿素
（うるおい成分）

肌荒れをおこした患者の治療のために、皮膚科
医が保湿剤を開発したことがきっかけとなり生
まれた商品。尿素（うるおい成分）とグリセリン

（保湿成分）が、皮膚表面の角質を形成するケラ
チンに作用し、より一層潤いを与えてくれます。

【原材料】【さっぱりタイプ】水、尿素、グリセリン 
【しっとりタイプ】水、グリセリン、尿素
【品質保持期間】365日（開封前） b長野県

310ml 310ml 720720円（税込円（税込792792円）円）

さっぱりタイプさっぱりタイプ101281
しっとりタイプしっとりタイプ101290

天使の美肌水天使の美肌水

消費税10％です。消費税10％です。

お風呂上がりや洗顔後、
顔や全身にそのまま
お使いください。

使用方法

さわやかなゆずとビターな
チョコのマリアージュ

【原材料】ゆず皮（宮崎県産）、砂糖、カカオマス、植物油
脂、乳糖、全粉乳／乳化剤（大豆由来）、香料 v365日 
w乳・豆 b宮崎県

ゆずピールゆずピール
チョコチョコチップチョコチョコチップ
30g×2 30g×2 498498円（税込円（税込538538円）円）

101273 ii

砂糖漬けにした宮崎県産
のゆずの皮をチップ状に
してチョコでコーティン
グ。ゆずの風味とチョコ
の苦みが絶妙です。

イメージイメージ
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■アレルゲンの表示を行っています。
※�アレルギーのある方は、商品包材の表示を�
必ずご確認ください。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、原材料に特定材料8品目と大豆が含まれている商品には、その品目名を略称で表示しています。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表示しておりません。※コンタミネーション表示については、特定原材料8品目と大
豆で、かつ製造者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっています。

表示品目 卵 乳 小麦 そば えび かに 大豆落花生 くるみ東京マルシェ
Ｍｙオリジナル 10月3回 欄外表記ダミーダミーダミーダミー念校製版入三校本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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未使用品の返品・交換はお届け後、8日以内にご連絡をお願いいたします。詳細は『コトコト』『Kinari』の裏表紙等をご覧ください。
※食品や肌着・マスク等の衛生品については未使用・未開封でも返品・交換はできません。
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本カタログに掲載している商品の次回掲載は未定です。
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未使用品の返品・交換はお届け後、8日以内にご連絡をお願いいたします。詳細は『コトコト』『Kinari』の裏表紙等をご覧ください。
※食品や肌着・マスク等の衛生品については未使用・未開封でも返品・交換はできません。
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