
 

「捨てなければ片付かないは間違った常識です！」 

＊いつかはやらなければならない実家の片付けは ・・・・ 
  

ご両親の介護のタイミングと深い因果関係があります。 
  

親が片付けなくて困る！！ と嘆く前にお子さんたちが 無理なく できることを 
  

具体的に説明します。 
  

  

＜講座 日程＞   ３ 回 とも 同じ 内容に なりますので、 ご都合の 良い 日程を お選び ください 
  

第 １ 回   ４ 月 ２８ 日 ( 日 )   １４：００～１５：３０   
第 ２ 回   ４ 月 ２９日 ( 月 )   １０：００～１１：３０   
第 ３ 回   ４ 月 ２９ 日 ( 月 )   １４ ： ００ ～１５：３０   

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 
 

 
  

  
  

 

講師プロフィール 
  

2010 年まで大手住宅メ ーカーに勤務。翌年からリフォームにおける 
整理収納サービス会社を独立起 業するが、少子高齢化 した未来を鑑 
み、介護環境を改善したり、シニアの入居、介護にかかわる片付け 
業務 をあらゆる視点から企画 実 行する 。現在は「シニア入居サポー 
ト事業」に絞り、 高齢者のお困りごと に手 を差し伸 べるサービス を 
推進中 

  著書「楽々できる生鮮整理収納」 a mazon より販売中 
  

問い合せ・申込先   
ゆうゆう井草館   ３３９０－９６７２   


