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竹林保全と七夕飾りづくり 
in いなぎめぐみの里山

PRTR制度見直しと
今後の石けん運動の進め方

例年行ってきた、いなぎめぐみの里山で
の竹林保全作業。生物多様性保全を
目的に、竹の間伐材を使って、七夕飾り
を作りましょう!　　　　　　　　　　     

石けん運動これからどうなるの？　PRTR（環境
汚染物質排出移動登録）制度の動向に詳しいT
ウォッチ・中地重晴さんにPRTR制度見直しの経
過や最新情報、今後の石けん運動の進め方につ
いてうかがいます。　　　　　　　　　　　　              

　新コーナー、「環境おもしろコラム」では、あっと驚くような環
境の話を掲載するよ。今回は「食品ロス」についてだ。　　                 
　みんな、「食品ロス」って知ってる？　まだ食べられる食べも
のを捨ててしまうことで、日本では年間612万トン（2017年）の
食べものを捨ててしまっているんだ。そして意外と、家庭から捨
てている量は「食品ロス」の全体量の5割近いんだよ。それで、
その612万トンの食べものをもし捨てていなかったら、計算上
はなんと世界中の人々が1人1食いきわたる分の食糧があるこ
とになる!　実際にそうならないのは、買いすぎたり、捨ててしまっ
たりしているから。また捨てるにはエネルギーも使うし、二酸化
炭素も発生するよ。二酸化炭素が増えると地球温暖化が進ん
でしまうよね。その食糧を生産するためにもエネルギーを使っ
ているのにね。　　　　　　               
　家庭からの「食品ロス」は、
①料理は食べられる量だけ作る 
②定期的に冷蔵庫の整理をする 
ことで、解決できそう。みんなも
どうしたら「食品ロス」をなくせ
るか、家族や友人と話し合って
みてね!　　　　　　　　                   

　パルシステムが一貫してお
すすめしている石けん。　　  
　「石けんってどんなところが
良いの？」「今気になるコロ
ナウイルス対策としての効果
は？」石けんを知らない方にもわかりやすく、楽しんでもらえる動
画を作りたい。そんな思いで、石けん動画タスクチームを立ち上げ、
一から動画を作りました。　　　　　　　　　　　　　　　        
　第一弾【手洗い編】では、me・gu・ru［めぐる］ハンドソープの
製造を手掛ける株式会社コスモの製造責任者にその魅力につ
いてたっぷりと語ってもらいました! それなのにたった２分、スキ
マ時間にサクっと見られます。ぜひ一度ご視聴ください!　　　      

■日　　時：７月29日（木）13：00～15：00
■開催方法：オンライン（Zoom）
■講　　師：中地 重晴 氏
 （NPO法人有害化学物質削減ネットワーク（Tウォッチ））
■定　　員：100名
■申込締切：７月16日（金）12：00

中地 重晴さん

me・gu・ru［めぐる］ハンドソープ!
無香料で、家族みんなで使えるハンドソープ。
泡で出てくるポンプタイプで料理中でもラクチン。
350ｍｌ 452円（税込497円）
注文番号は同時配付の「コトコト/Kinari」をご覧ください。

動画の中でご紹介しているのは…

他にも【台所編】【洗濯編】があります♪

携帯電話用二次元コード

動画はこちらから!
（YouTubeにつながります）

パルシステム東京
公式YouTubeチャンネルにて
石けん動画を公開中！︎

ただいま募集中のただいま募集中の
環境取り組みは環境取り組みは

こ
ち ら！

「食品ロス」対策が地球を救う!?の巻

【申込方法】 パルシステム東京ホームページ：https://www.palsystem-tokyo.coop 「イベントのお知らせ」から
 ※スマートフォン以外の携帯電話は対応不可
 FAX・郵送でのお申込みは、専用申込用紙を組合員活動サポートラインまでご請求ください。

【問合せ先】 パルシステム東京　組合員活動サポートライン（月～金／9：30～17：00）
 TEL：03-6233-7607　 FAX：03-4570-5699　 E-mail：paltokyo-call@pal.or.jp

■日　　時：７月３日（土）10:30～12：30
■会　　場：いなぎめぐみの里山（京王相模原線「稲城駅」下車）
■講　　師：岩下 広和 氏、ほか
 （認定NPO法人JUON NETWORK）
■定　　員：６家族
■申込締切：６月23日（水）12：00
※新型コロナウイルスの影響により、中止となる可能性がございます。
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